
Как�то зи мой еще пе ред Но вым го дом ве че ром
си де ли в лес ной из буш ке у печ ки. Язы ки пла -

ме ни, из ви ва ясь, на ве ва ли раз ные об ра зы и вос -
по ми на ния. Не за мет но за шел раз го вор о прош -
лых по хо дах и пу те ше ст ви ях. 

Кто�то в шут ку спро сил ме ня:
– А вот ты «с ка ко го па ро хо да и на ка ких мо рях

ты по бы вал, мо ряк?»
Вспо ми ная, от ве чаю:
– Хоть я и не мо ряк, но был на Японс ком мо ре,

на Бе рин го вом, на Охотс ком, на Сре ди зем ном,
на Крас ном, нес коль ко раз на Бал тийс ком и на
Чер ном мо ре...

– А на Бе лом мо ре был?
Я за ду мал ся, а по че му бы не мах нуть этим ле -

том на се вер, на Бе лое мо ре, на Со ло вец кие ост -
ро ва, а за од но в Ка ре лию...

* * *

Со би ра лись ехать дву мя ма ши на ми, но в пос -
лед ний мо мент на ши на пар ни ки от ка за лись,

сос лав шись на ка кие�то обс то я тель ства. Воз ник

поч ти гам ле то вс кий воп рос: ехать или не ехать
од ним в этот да ле кий путь по не из ве ст ным до ро -
гам и в слу чае слож ных или неп ред ви ден ных си -
ту а ций рас счи ты вать толь ко на се бя. Нес мот ря
на оп ре де лен ный риск, ре ши ли: «Едем!»

Баш ки рию и Та та рию прош ли в дождь, за ок ном
поч ти ни че го вид но: раз вяз ки в На бе реж ных Чел -
нах про хо ди ли «на ощупь», и толь ко в Ки ро вс кой
об лас ти из�за туч выг ля ну ло сол ныш ко, ко то рое
за тем соп ро вож да ло нас весь ос тав ший ся путь. 

Ма шин на трас се бы ло очень ма ло (а га иш ни ков
во об ще ни од но го за все вре мя пу те ше ст вия!), по -
э то му на спи до метр пог ля ды вал не час то. На ви га -
тор вна ча ле воз му щал ся, пы та ясь сво им пи ли ка -
нь ем прив лечь на ше вни ма ние к пре вы ше нию ско -
рос ти, но по том, ус тав бо роть ся, за мол кал. 

Кост ро мс кие ле са за пом ни лись вы со ки ми ко -
ра бель ны ми сос на ми ян тар но го цве та и та ко го
же цве та бел ка ми, до воль но час то пе ре бе гав ши -
ми до ро гу. До ро ги здесь име ют ин те рес ную не -
объ яс ни мую осо бен ность – хо ро шее ас фаль то -
вое пок ры тие не о жи дан но об ры ва ет ся, и даль ше
при хо дит ся пе ре ме щать ся (а не ехать) по бу лыж -
ни кам и ямам чуть ли не со ско ростью пе ше хо да.

Юрий ЛОБАНОВ
г. Уфа
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По том так  же не о жи дан но пос ре ди ле са вновь по -
яв ля ет ся ши ро кая до ро га. 

Прой дя за сут ки ров но ты ся чу ки ло мет ров, ос -
та но ви лись на ноч лег. По у жи на ли. С трас сы до но -
сил ся шум при по зд нив ших ся ма шин, под ко то рый
мы сра зу зас ну ли, поч ти как под ко лы бель ную.

Ут ром нас бу дит не объ яс ни мый «зов до ро ги» –
при лив энер гии, не пов то ри мые бод ря щие ощу -
ще ния, ког да про па да ет же ла ние по ле жать, по -
не жить ся еще нес коль ко ми нут, а хо чет ся быст -
рее отп ра вить ся в путь. 

Нуж но встать по рань ше, что бы зас тать этот уз -
кий про ме жу ток вре ме ни меж ду ухо дя щей ночью
и при хо дя щим ут ром. Ночь со би ра ет с не бес но го
ку по ла се реб рис тые звез ды в свою без дон ную
кор зин ку, а ут ро уже раск ра ши ва ет го ри зонт ро -
зо ва ты ми пас тель ны ми крас ка ми.

Как хо ро шо вы ез жать со сто ян ки ра но ут ром, ког -
да фу ры даль но бой щи ков еще спят, зву ка мо то ра
поч ти не слыш но – толь ко шо рох шин и ос ве жа ю -
щий ут рен ний ве те рок че рез при о тк ры тое стек ло.
Не объ яс ни мое чувство сво бо ды, все мыс ли уле та -
ют вверх в не бо, ста но вит ся лег ко, и ты в дви же нии
сли ва ешь ся с ма ши ной. И толь ко ког да в зад нем
зер ка ле по яв ля ет ся по лос ка ут рен ней за ри, вклю -
ча ешь лю би мую му зы ку и при бав ля ешь газ. 

* * *

На всем про тя же нии на ше го пу те ше ст вия по
по ля нам у до рог пос то ян но встре ча ют ся ро -

зо вые за рос ли иван�чая, мы да же при ду ма ли
(пусть не по�есе ни нс ки) сло ган: «Рос сия – стра на
иван�ча е во го шта пе ля».

Обед ре ши ли уст ро ить на бе ре гу Оне го, свер -
ну ли с трас сы на лес ную до ро гу и по ней вы е ха ли
на озе ро. Оно нас прос то по ра зи ло. Что о нем
мож но ска зать од ной фра зой – это прос то мо ре!
А на бе ре гу – ог ром ные сос ны, кус ты мож же вель -
ни ка, чер ни ка, брус ни ка и пес ча ные дю ны с ог -
нен но�оран же выми цвет ка ми. 

Ве тер гнал к бе ре гу не боль шие вол ны и шум но
рас ка чи вал вер хуш ки со сен. Он нес бод рость,
све жесть… 

За но че ва ли в де ре вуш ке, на бе ре гу за рос шей
ста ри цы. Из ба бы ла сде ла на из толс тых ве ко вых
сос но вых бре вен с окош ка ми�бой ни ца ми, про -
руб лен ны ми, в от ли чие от на ших, не вер ти каль но,
а го ри зон таль но. В из бе бы ли три кро ва ти, как в
сказ ке о трех мед ве дях, боль шая – Ми хай лы Ива -
ны ча, сред няя – Нас тасьи Пет ров ны и по мень ше
– Ми шут ки на. Пос коль ку но че ва ли мы толь ко
вдво ем, то, по по нят ным при чи нам, выб ра ли ши -
ро кую кро вать – Ми хай лы Ива ны ча. 

Из пред ве чер не го ту ма на по ка за лась лод ка, на
ко то рой хо зя ин вер нул ся с ры бал ки. Хо зяй ка
под то пи ла боль шую рус скую печь, ведь это
все�та ки Се вер, на ужин при нес ла за жа рен ных
су да ков, ко то рых сов сем не дав но вы ло вил ее
муж.

– Чай вски пя ти те са ми, я при нес ла род ни ко вую
во ду, – по ка за ла она на де ре вян ное вед ро, на по -
ми на ю щее не боль шую ка доч ку. 

– Я завт ра ра но ут ром уе ду, – до ба ви ла она, –
по э то му дверь и во ро та зак рой те са ми.

Но чи здесь бе лые, за окош ком та ин ствен но блес -
тит гладь озе ра, на ко то рой лу на пла ва ет вмес те с
жел ты ми кув шин ка ми, по ка чи ва ясь на дро жа щей
вод ной гла ди. Она, на вер ное, при ня ла их за сво их
под ру жек�звез до чек и по э то му к ним спус ти лась.
По че му�то мне вспом ни лись бай ки о ру сал ках, по э -
то му под хо дить близ ко к во де как�то рас хо те лось.  

* * *

Ут ром ук ла ды ва ем ве щи в ма ши ну. Как не о хо та
по ки дать это ска зоч но�бы лин ное мес то, ко то -

рое мы за пом ним очень на дол го.
Даль ше на ша до ро га идет вдоль Вол го�Бал -

тийс ко го ка на ла и вы хо дит на фе де раль ную трас -
су М18 – «Ко ла», ко то рая со е ди ня ет Санкт�Пе -
тер бург с Мур ма нс ком.

Две с по ло ви ной ты ся чи ки ло мет ров шос сей ных
и про се лоч ных до рог на мо та лось на ко ле са на ше -
го ав то мо би ля, ког да мы ока за лись в го ро де Ке -
ми, где за кан чи вал ся наш су хо пут ный путь. В той
са мой: «Я�я! Кемс ка во лость», ко то рую в филь ме
«Иван Ва силь е вич ме ня ет про фес сию» по сол
шведс ко го ко ро ля про сил у Ива на Гроз но го.

Хо те лось бы рас сказ про дол жить на шут ли вой
но те, но не по лу ча ет ся, ведь в при го ро де Ке ми –
по сел ке Ра бо че о ст ро вс ке – рас по ла гал ся пе ре -
сыль ный пункт зак лю чен ных в Со ло вец кий ла герь
осо бо го наз на че ния (СЛОН), соз дан ный в 1923
го ду. Как бы ло на пи са но в пе ре до ви це од ной из
тог даш них га зет: «Шпи о ны, во ры, бан ди ты, раст -
рат чи ки и контр ре во лю ци о не ры изо ли ру ют ся на
Со ло вец кие ост ро ва Бе ло го мо ря».  

Тем ные се рые до ма и ба ра ки по сел ка и сей час
на по ми на ют о тех вре ме нах. Вся чес ки ста ра ем ся
отог нать мрач ные мыс ли, и раз го вор пе ре хо дит
на фильм Пав ла Лун ги на «Ост ров», ко то рый сни -
мал ся в этих мес тах.

Пе ре но че вав в кем пин ге, гру зим ся на мест но -
го тру дя гу – па ро ход «Ва си лий Ко ся ков». Не у ют -
ный бе рег пос те пен но от хо дит и те ря ет ся. Нас
про во жа ют толь ко стаи ча ек, ко то рые на зой ли во
вып ра ши ва ют еду, лов ко на ле ту вых ва ты вая из
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рук ку соч ки хле ба.
Бе лое мо ре вов се не бе ло го, а глу бо ко го тем -

но�си не го цве та, на ко то ром очень кра си во смот -
рят ся рас хо дя щи е ся от па ро хо да пе ня щи е ся бу -
ру ны волн. Пос те пен но чай ки отс та ли от па ро хо -
да, пас са жи ры ус по ко и лись, не ко то рые зад ре ма -
ли, мыс лен но го то вясь к встре че с мо нас ты рем, и
толь ко мо ло дая яр ко�ры жая ка ре ло�финс кая
лай ка ве се ло и без за бот но иг ра ла на па лу бе.

Че рез два ча са на го ри зон те по ка за лась зем ля,
а за тем и ве ли че ст вен ный, буд то из сказ ки, Со -
ло вец кий мо нас тырь, ок ру жен ный кре по ст ны ми
сте на ми, с воз вы ша ю щи ми ся се ры ми ку по ла ми
церк вей.

* * *

Пер вые мо на хи Сав ва тий и Гер ман вы са ди -
лись на пус тын ном ди ком бе ре гу Боль шо го

Со ло вец ко го ост ро ва в 1429 го ду и жи ли здесь в
от шель ни че ст ве. Они пост ро и ли не боль шую
келью – кро шеч ный ост ро вок пра вос ла вия, ко то -
рый че рез го ды и ве ка прев ра тил ся в ог ром ный
ве ли че ст вен ный Со ло вец кий мо нас тырь, ду хов -
ный оп лот на шей ве ры и в неп рис туп ную обо ро -
ни тель ную кре пость все го Рус ско го Се ве ра.

Мо нас тырь от го ро жен от внеш не го ми ра вы со -
ки ми де ся ти мет ро вы ми сте на ми из ог ром ных ва -
лу нов, ко то рые не раз его спа са ли от на ше ст вия
ино зем цев. 

Мо нас тырь име ет фор му пя ти у голь ни ка, по хо же -
го на плы ву щий ко рабль, толь ко этот ко рабль дви -
жет ся не по вод ным прос то рам, а по бур но му мо рю
вре ме ни, по мо рю ис то рии, по мо рю жиз ни…  

Вок руг мо нас ты ря все го три�че ты ре де сят ка до -
мов, ско рее ба ра ков, из по чер нев ших бре вен. Они
бы ли пост ро е ны в су ро вые 30�е го ды, и их уг рю мый
об лик не мо гут смяг чить да же сов ре мен ные плас -
ти ко вые стек ло па ке ты, по я вив ши е ся в пос лед нее
вре мя. Бо лее то го, они сво им хо лод ным блес ком
да же уси ли ва ют это тя го тя щее впе чат ле ние. 

Обо соб лен ность по сел ка от ма те ри ка ска зы ва -
ет ся на бы те жи ву щих здесь лю дей. Ко неч но,
здесь есть и спут ни ко вое те ле ви де ние, и ин тер -
нет, у не ко то рых сов ре мен ная бы то вая тех ни ка и
да же бро ни ро ван ные две ри. Но са мое уди ви -
тель ное, что зам ков на две рях нет, точ нее есть
толь ко один, но очень ори ги наль ный. Мы прис во -
и ли ему наз ва ние «за мок мар ки ШВ». По че му та -
кое наз ва ние? По то му что, ког да хо зя е ва ухо дят
из до ма, дверь прос то под пи ра ют обык но вен ной
шваб рой, что бы со се ди зна ли, что до ма ни ко го
нет. Здесь нет во ро в ства – все рав но с ост ро ва
ни ку да не убе жишь.

В са мом боль шом де ре вян ном ба ра ке по сел ка
рас по ло же ны два ма га зи на: про дук то вый и пром -
то вар ный. Они на по ми на ют со ве тс кое сель по не
толь ко внеш ним ви дом, но и ас сор ти мен том.
Зай дя за про дук та ми, об на ру жи ли по лу пус тые
пол ки. Ока зы ва ет ся, то ва ры на ост ров за во зят
толь ко один раз в не де лю.

* * *

Каж дый день на ше го пре бы ва ния мы ис поль зо -
ва ли для зна ко м ства с эти ми уди ви тель ны ми

мес та ми, бро дя пеш ком по ост ро ву, лю бу ясь не -
пов то ри мой се вер ной кра со той. Осо бен но кра -
си вы «го лу бые гла за озер с ост ро ко неч ны ми еля -
ми�рес ни ца ми», а озер на Со ло вец ких ост ро вах –
нес коль ко со тен! Здесь мно го ягод, гри бов, прав -
да, мо рош ка еще не пос пе ла.

В од ну из та ких про гу лок пош ли пеш ком по лес -
ной до ро ге на ост ров Боль шая Мук сал ма. В не ко -
то рых мес тах встре ча лись ста рые до рож ные
стол бы, от ме ча ю щие рас сто я ние в «со ло вец ких
верс тах». Од на «со ло вец кая верс та» рав ня ет ся
пе ри мет ру стен мо нас ты ря и сос тав ля ет при мер -
но один ки ло метр во семь сот мет ров. 

Ост ров Боль шая Мук сал ма со е ди нен с Боль -
шим Со ло вец ким ру кот вор ной дам бой дли ной
бо лее ки ло мет ра, про ло жен ной пря мо по дну
про ли ва Бе ло го мо ря. Дам ба сде ла на из ог ром -
ных кам ней�ва лу нов без вся ко го раст во ра, на ней
мо гут спо кой но разъ е хать ся две по воз ки. Пос ре -
ди не дам бы сде ла ны три ар ки, про пус ка ю щие
во ду во вре мя при ли вов и от ли вов. Ее прок ла ды -
ва ли не нап ря мую, а по от ме лям, по э то му фор ма
по лу чи лась из ви лис тая, как буд то ги га н тская до -
ис то ри чес кая ка мен ная змея пе ре пол за ет по мо -
рю с од но го ост ро ва на дру гой.

Лю бо пыт на ис то рия ее соз да ния. По стро го му
мо нас ты рс ко му ус та ву бы ло зап ре ще но поб ли зос -
ти от мо нас ты ря раз во дить «жи во ро дя щую ско ти ну,
да бы мо на хи блу да не наб лю да ли», по э то му весь
до маш ний скот со дер жа ли на ост ро ве Боль шая
Мук сал ма. Но че рез про лив мож но бы ло про хо дить
толь ко на лод ках, что бы ло труд но и опас но из�за
штор мов и силь ных те че ний. По э то му и со ору ди ли
эту уни каль ную дам бу вы со той че ты ре мет ра. 

Из та ких по хо дов мы всег да возв ра ща лись с
ме шоч ка ми, пол ны ми гри бов, и не бы ло ни од но -
го дня, что бы ужи на ли без жа ре ных ли си чек. Ес ли
про дол жать раз го вор о еде, то боль ше  все го в
здеш них мес тах нам пон ра ви лась све же по со лен -
ная со ло вец кая се лед ка, ко то рую мы по ку па ли у
мест но го ры ба ка. Она по вку су уди ви тель но неж -
ная и нем но го на по ми на ет ха ри у са.
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* * *

На ост ро вах Со ло вец ко го ар хи пе ла га рас по ло -
же но нес коль ко ски тов, один из них – Свя -

то�Воз не се нс кий – рас по ло жен на Се кир ной го -
ре. На ку по ле трехъ я рус но го бе ло ка мен но го хра -
ма был со ору жен ма як, свет ко то ро го ука зы вал
стран ни кам, па лом ни кам и мо ре хо дам путь на
Со лов ки. Имен но в этих мес тах вы са ди лись на
ост ров пер вые стар цы, и Се кир ная го ра яв ля ет ся
на и бо лее по чи та е мой для па лом ни ков.

Но у это го мес та есть и дру гая, тем ная, ис то рия
– тут раз ме щал ся один из са мых стро гих штраф -
ных изо ля то ров для зак лю чен ных пе чаль но из ве -
ст но го «Ар хи пе ла га ГУ ЛА Г».

Прис ту пая к это му рас ска зу, дол го не мог выб -
рать сю жет ную ли нию, она то ме ня лась, то во об -
ще про па да ла. По том по нял, что это свя за но с те -
ми со бы ти я ми на со ло вец кой зем ле, к ко то рым я
при кос нул ся.

Конт рас ты и тра ги чес кие из ло мы ис то рии на
Со лов ках прос то не ве ро ят ны, ни чем не объ яс ни -
мы и не под да ют ся ни ка ко му ос мыс ле нию.

На этой зем ле мо на хи и ино ки доб ро воль но, по
ве ле нию серд ца со вер ша ли вы со кий ду хов -
но�нрав ствен ный под виг слу же ния Бо гу, и здесь
же спус тя го ды ни в чем не по вин ные лю ди ис пы -
ты ва ли страш ные фи зи чес кие стра да ния, под -
вер га лись из де ва тель ствам и пыт кам. 

Не ко то рые мо на хи Со ло вец ко го мо нас ты ря
при ни ма ли очень стро гие обе ты, нак ла ды вая на
се бя епи тимьи, од на из ко то рых бы ла в том, что
всю жизнь они долж ны спать си дя на де ре вян ных
скамь ях. Но это был их ду хов ный вы бор.

И в этих же мес тах, в этих же хра мах в 30�е го -
ды зак лю чен ные вы нуж де ны бы ли спать на ка -
мен ном по лу друг на дру ге в три яру са. Изощ рен -
ность из де ва тельств, унич то же ние че ло ве чес ко -
го «я» про яв ля лась в том, что с ут ра вы жив ших
зас тав ля ли весь день пе ре но сить во ду по озе ру
из од ной про ру би и вы ли вать в дру гую. И так изо
дня в день.

Сей час на Се кир ной го ре ус та нов лен вы со кий
де ре вян ный пок лон ный крест в па мять о со ло -
вец ких жерт вах и му че ни ках.

* * *

На Со лов ках мно го уни каль ных при род ных за -
по вед ных мест. По жа луй, са мы ми за га доч ны -

ми яв ля ют ся ост ро ва с не о быч ным наз ва ни ем –
Ку зо ва,. Пос ре ди не си не го мо ря вы рас та ют ска -

лис тые гра нит ные крас но ва то�ко рич не вые бе ре -
га, по рос шие мха ми, ли шай ни ка ми и скуд ной
тунд ро вой рас ти тель ностью. На вер ши нах скал
на хо дят ся сей ды – или «ле та ю щие кам ни», как их
на зы ва ли древ ние жи те ли са амы. Сей ды предс -
тав ля ют со бой круп ные до пя ти мет ров ва лу ны,
не по нят ным об ра зом ус та нов лен ные на «ка мен -
ные нож ки» из нес коль ких ма лень ких кам ней. По
са амс ким по верь ям, в сей дах жи вут по тус то рон -
ние ду хи, при ле та ю щие из дру го го ми ра. Воз раст
сей дов бо лее пя ти ты сяч лет, и до сих пор про ис -
хож де ние их не объ яс не но. По од ной из ги по тез,
эти ме га ли ти чес кие комп лек сы бы ли со ору же ны
древ ней ци ви ли за ци ей, вла дев шей ин же нер ны -
ми на вы ка ми и зна ни я ми о стро е нии зем ной ко -
ры, пос коль ку мно го сей дов рас по ла га ет ся в
мес тах ге о ло ги чес ких раз ло мов. Дру гие ис сле -
до ва те ли свя зы ва ют их с та ин ствен ной Ги пер бо -
ре ей, не ко то рые – с мес та ми куль то вых пок ло не -
ний и жерт воп ри но ше ний. 

Под няв шись на скаль ную вер ши ну ост ро ва,
ощу ща ешь се бя в дру гом, ка ком�то фан тас ти чес -
ком ми ре, и этот мир с не о бы чай ной кра со той в
бес ко неч нос ти ухо дит за го ри зонт.

* * *

Но есть еще од но мес то на Со ло вец ких ост ро -
вах, не по се тив ко то рое нель зя счи тать, что

был на Со лов ках, – это ост ров Ан зер. Он име ет
ста тус «стро гой за по вед нос ти», и по пасть ту да
мож но толь ко с бла гос ло ве ния на ме ст ни ка Со ло -
вец ко го мо нас ты ря.

В XVII – XVIII ве ках на ост ро ве бы ли уст ро е ны
мо на шес кие ски ты – Свя то�Тро иц кий, а за тем
Гол го фо�Рас пя тс кий, в ко то рых действо вал су ро -
вый ус тав, вве ден ный ос но ва те лем ски та Еле а за -
ром Ан зе рс ким. Ус тав пред пи сы вал стро гий круг -
ло го дич ный пост. Кельи мо на хов бы ли обо соб ле -
ны друг от дру га на рас сто я нии од ной верс ты, а
ви деть ся они мог ли толь ко во вре мя воск рес ных
бо гос лу же ний. Здесь в1636 го ду бу ду щий пат ри -
арх Ни кон при нял мо на шес кий пост риг.

Доб рать ся до ост ро ва нам уда лось, толь ко
прой дя ис пы та ния: все два ча са был шторм и
неп ре рыв но шел дождь. Наш ма лень кий, я бы
ска зал – ут лый ка те рок пос то ян но бол та ло на вы -
со ких вол нах, и вый ти на па лу бу по ды шать не бы -
ло ни ка кой воз мож нос ти. 

При ча ла на ост ро ве нет, по э то му от ка те ра до
бе ре га до би ра ем ся на обыч ных лод ках. Ост ров
Ан зер – са мое по чи та е мое па лом ни ка ми мес то,
его на зы ва ют так же рус ской Гол го фой. Мо на -
шес кие ски ты в 20�30�е го ды не из бе жа ли учас ти
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са мо го мо нас ты ря, здесь бы ло соз да но од но из
от де ле ний Со ло вец ко го ла ге ря, где со дер жа лись
в ос нов ном боль ные зак лю чен ные. И как па мять
об их стра да ни ях на го ре Гол го фе вы рос ла бе ре -
за в ви де крес та.

Жен щи на по име ни Ка те ри на, ко то рая нас соп -
ро вож да ла, еще на бе ре гу сня ла обувь и весь
путь в 12 ки ло мет ров прош ла по кам ням и бо лот -
ным га тям бо си ком, нес мот ря на дождь и хо лод -
ный ве тер.

Вре мя на Со ло вец ких ост ро вах то про но сит ся
быст ро, то за мед ля ет до не под виж нос ти свой бег,
но все рав но нас ту па ет мо мент рас ста ва ния.

По ки да ли Со ло вец кие ост ро ва мы ра но ут ром,
ког да морс кой ту ман мед лен но раст во рял ся под
теп лы ми лу ча ми солн ца. Оно на про ща ние ос ве -
ти ло Со ло вец кий мо нас тырь, что бы хоть нем но го
сог реть его хо лод ные кам ни.

* * *

Вер нув шись «на ма те рик», мы про дол жи ли
свое пу те ше ст вие те перь уже по Ка ре лии.

Еще в Уфе мы зап ла ни ро ва ли по се тить один из
круп ней ших в Ев ро пе рав нин ный во до пад Ки вач.
Его шум слыш но из да ле ка. Ог ром ный по ток во ды
па да ет по трем ка мен ным сту пе ням, про би тым в
ска лах. Энер гия во до па да пе ре хо дит к те бе, сни -
мая днев ную ус та лость и за ря жая на но вые пу те -
ше ст вия. Толь ко вни зу во до пад нем но го ус по ка и -
ва ет ся и от да ет свои во ды кра са ви це�реч ке Су не.

Как я смею о нем го во рить пос ле то го, как его
кра со ту вос пел в сво ей оде «Во до пад» ве ли кий
рус ский по эт Гав ри ил Дер жа вин?

Ал маз на сып лет ся го ра
С вы сот че ты ре мя ска ла ми,
Жем чу гу безд на и среб ра
Ки пит вни зу, бь ет вверх буг ра ми;
От брыз гов си ний холм сто ит,
Да ле че рев в ле су гре мит.

Шу мит и средь гус то го бо ра
Те ря ет ся в глу ши по том;
Луч чрез по ток свер ка ет ско ро;
Под зыб ким сво дом древ, как сном
Пок ры ты, вол ны ти хо ль ют ся,
Ре кою млеч ною вле кут ся.

От сю да мы отп рав ля ем ся в об рат ный путь, со -
би ра ясь за е хать в го род, в ко то ром пле тут ся уди -
ви тель ные се вер ные кру же ва, де ла ют са мое
вкус ное сли воч ное мас ло, го род, где до ма с рез -

ны ми па ли са да ми, ну, ко неч но же, в Во лог ду.
Но, не до ез жая ста ки ло мет ров до Во лог ды, на

кар те ви дим, что не по да ле ку на хо дит ся мо нас -
тырь, пост ро ен ный еще в 1398 го ду, – раз ве мож -
но ми мо не го про е хать? Сво ра чи ва ем с трас сы,
про ез жа ем че ты ре ки ло мет ра по ле су и ви дим чу -
до: над озе ром на вы со ком бе ре гу сто ит мо нас -
тырь, ок ру жен ный бе лы ми сте на ми, – зна ме ни -
тый Фе ра пон то вс кий мо нас тырь. За хо дя щее за
озе ро солн це сво и ми лу ча ми ок ра си ло его в неж -
ный ро зо ва тый цвет, до бав ляя ка кой�то теп ло ты. 

Уже ве че ре ло, по э то му ре ши ли где�ни будь за -
но че вать. Нам не ве ро ят но по вез ло: хо зяй кой до -
ма бы ла дочь быв ше го смот ри те ля мо нас ты ря
Вь ю ши на В.И., сох ра нив ше го его от раз ру ше ния. 

Ра но ут ром за хо дим че рез же лез ные во ро та
внутрь, сдер жи вая вол не ние, ведь здесь в Рож -
де ст ве нс ком со бо ре мо нас ты ря на хо дят ся фрес -
ки, на пи сан ные ве ли ким ико но пис цем Ди о ни си -
ем. Фрес ки яв ля ют ся па мят ни ком ми ро вой куль -
ту ры и вклю че ны в фонд нас ле дия ЮНЕС КО. Они
сох ра ни лись в пер воз дан ном ви де, при их рес -
тав ра ции не до ба ви ли ни грам ма крас ки, по э то му
в хра ме ты осо бо ост ро ощу ща ешь не ви ди мую
связь с пя ти сот лет ней ис то ри ей.

В Во лог ду смог ли за е хать толь ко на полд ня и,
ко неч но, ос мот реть пол ностью этот за ме ча тель -
ный го род нам не уда лось, но мы твер до ре ши ли,
что сю да обя за тель но вер нем ся. 

Об рат ная до ро га про ка ти лась не за мет но –
слиш ком уж мно го бы ло впе чат ле ний от уви ден -
но го за вре мя пу те ше ст вия, чувства прос то пе ре -
пол ня ли.

* * *

Возв ра ти лись в Уфу за по зд но. Я пос та вил ма -
ши ну на сто ян ку, отк рыл дверь, и ве чер ний

ве те рок, про бе жав по са ло ну, при ят но ох ла дил
ус тав шее ли цо. Из ма ши ны не вы хо жу – неохо та с
ней рас ста вать ся, ведь она ста ла на шим треть им
участ ни ком, на шим то ва ри щем и в пу ти ни ра зу
не под ве ла. 

Спус тя нес коль ко дней при хо дит осоз на ние то -
го, что та ко го пу те ше ст вия у ме ня еще не бы ло.
Сов сем как в пес не Юрия Виз бо ра: «И вот ста рый
дом отк ры ва ет наш ключ, бы вав ший в иных ми -
рах». Ведь Со лов ки – это иной мир, и в этом ми ре
нам до ве лось по бы вать. 

Уфа – Со ло вец кие ост ро ва, ав густ 2015

166 Юрий Лобанов

162-170Lobanov_162-170Lobanov.qxd  21.04.2020  15:36  Страница 166



По бы вав в иных ми рах Рус ско го Се ве ра,
не вер нуть ся сю да сно ва бы ло не воз мож но. 

Они влек ли нас не толь ко сво ей бо га той
ис то ри ей, но и не пов то ри мой кра со той

се вер ной при ро ды.
На этот раз целью пу те ше ст вия бы ли мо нас ты ри 
зем ли во ло го дс кой, и, ко неч но, глав ные из них – 

Ки рил ло�Бе ло зе рс кий и Фе ра пон то вс кий. 

Как и в прош лый раз, мы по е ха ли на ма ши не в
том же сос та ве: нас двое и тре тий пол но цен -

ный на деж ный участ ник пу те ше ст вия – се реб -
рис тая «лас точ ка». Ма ши на уже зна ла до ро гу, по -
э то му с не тер пе ни ем уст ре ми лась впе ред. Ле са,
пе ре лес ки, по ля, озе ра, ре ки, не боль шие го ро да
мель ка ли за ок ном, сме няя друг дру га. Поч ти ни -
че го не из ме ни лось с прош ло го ра за, да же участ -
ки до ро ги с не до де лан ным по лот ном.

К кон цу дня раз го ря чен ная ма ши на ос та нав ли -
ва лась у од но го из ред ких в этих мес тах кем пин гов
и от ды ха ла под пе ле ной прох лад но го ве чер не го
ту ма на, что бы по рань ше с ут ра про дол жить путь.

На вто рой день ре ши ли ос та но вить ся на обед в
кра си вей шем ле су, где но ги уто па ют в мяг ком
мху, где уже по я ви лась брус ни ка и зре ют кус ти ки
чер ни ки, где строй ные сос ны упи ра ют ся сво и ми
вер хуш ка ми в вол нис то�ку че ря вые об ла ка и рас -
ка чи ва ют их. Та ких кра си вых мест не так уж мно -
го, и, по бы вав в них, убеж да ешь ся в пра во те слов
Прже вальс ко го: «А жизнь еще прек рас на тем, что
мож но пу те ше ст во вать!»

До Во лог ды про е ха ли поч ти пол то ры ты ся чи ки -

ло мет ров, но за дер жи вать ся не ста ли, ре шив
осмотреть ее на об рат ном пу ти, и по е ха ли даль -
ше в Фе ра пон тов мо нас тырь, где и бу дет рас по -
ла гать ся на ша ос нов ная ба за. Ос та но ви лись мы у
гос теп ри им ной хо зяй ки по име ни Зи на и да –  до -
че ри смот ри те ля мо нас ты ря, у ко то рой мы но че -
ва ли во вре мя пер во го пу те ше ст вия на Со лов ки.

Мо нас тырь был ос но ван в 1398 го ду мо на хом
Фе ра пон том. Он рас по ло жен на воз вы шен нос ти
меж ду дву мя озе ра ми – Бо ро да е вс ким и Спас -
ским. Во да пе ре те ка ет из од но го озе ра в дру гое
по ма лень кой и ти хой ре чуш ке Пас ке. Это неп ре -
рыв ное те че ние во ды – как те че ние вре ме ни из
прош лых ве ков в нас то я щее, как дви же ние чё ток
при мо лит ве в мо на шес ких ру ках. 

Си дя на при гор ке у мо нас ты ря, не воль но пог ру -
жа ешь ся в это бес ко неч ное те че ние вре ме ни. Сю -
да на бо го молье при ез жал Иван Гроз ный и, мо жет
быть, так же ве че ра ми наб лю дал эти фан тас ти чес -
кие за ка ты с си ре не ва то�ро зо вы ми пас тель ны ми
от тен ка ми. Об ла ка на го ри зон те сли ва ют ся с вод -
ной гладью, и озе ро ухо ди ло в не бо. 

Ка кое�то не о бык но вен ное ус по ко е ние ви та ет в
этих мес тах. На вер ня ка серд це да же са мо го су ро во -
го пра ви те ля не мо жет не смяг чить ся при ви де та ких
чу дес, рож ден ных се вер ной при ро дой.

Мо жет, и ве ли кий рус ский ико но пи сец XIV ве -
ка Ди о ни сий со сво и ми сы новь я ми пос ле дол гих
днев ных тру дов смы ва ли ус та лость в прох лад -
ной и це ли тель ной озер ной во де и в этих уди ви -
тель ных пей за жах чер па ли вдох но ве ние для
сво их ра бот. 
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Ин те рес но, о чем они ду ма ли, о чем меч та ли.
По ла га ли ли они, что их тво ре ния дой дут до по -
том ков че рез мно го сто ле тий?..

Сте ны мо нас ты ря мно гое по ви да ли на сво ем ве ку,
и их ис то рия мог ла бы не дой ти до нас, ес ли бы не
вклад та ких под виж ни ков, как скром ный мест ный
смот ри тель Вь ю шин В.И., ко то рый в труд ные пос ле -
во ен ные го ды сво им бес ко ры ст ным слу же ни ем су -
мел сох ра нить от раз ру ше ния фрес ки Ди о ни сия.  

– Отец вер нул ся с вой ны без од ной но ги, – рас -
ска зы ва ет Зи на и да, – и ох ра нял мо нас тырь, ког -
да не бы ло да же прос тых ог раж де ний. Од наж ды
он раз вер нул на зад обоз с уро жа ем кар то фе ля,
воп ре ки ре ше нию сель со ве та уст ро ить в мо нас -
ты ре ово щех ра ни ли ще. 

Сколь ко раз ру шен ных церк вей, не на шед ших
сво их за щит ни ков, встре ти лось нам по пу ти. Они
с не мым уко ром зи я ли пус ты ми чер ны ми ды ра ми
окон ных про е мов. 

Сей час Фе ра пон то вс кий мо нас тырь яв ля ет ся
па мят ни ком ис то рии и куль ту ры фе де раль но го
зна че ния и вне сен в спи сок па мят ни ков Все мир -
но го нас ле дия ЮНЕС КО.

Дом Вь ю ши ных сто ит пря мо на бе ре гу озе ра, не -
по да ле ку от мо нас ты ря. Ря дом рас по ло же на ба ня,
ко то рая по ра зи ла нас толс ты ми, поч ти по лу мет ро -
вы ми брев на ми. Из ма лень ко го окош ка вид но озе -
ро. Ка кие не пов то ри мые ощу ще ния ис пы ты ва ешь в
та кой ба не, ког да, рас па рен ный, оку на ешь ся в прох -
лад ные во ды. Спра ва тем ный си лу эт мо нас ты ря,
сле ва до го ра ю щая по лос ка за ка та, а над го ло вой на
тем ном ку по ле не ба по яв ля ют ся пер вые звез доч ки.

Под све том этих звезд свя тая ве ра ве ла в да ле кие
вре ме на на се вер мо на хов Ки рил ла и Фе ра пон та,
ко то рые уже в не мо ло дом воз рас те пош ли в эти
мес та, что бы най ти уе ди не ние и по кой для мо литв.

Ка ко во бы ло про би рать ся по этим глу хим во ло -
годским ле сам без до рог и да же тро пи нок, мы ис пы -
та ли на се бе, ког да хо ди ли за гри ба ми и яго да ми.

За го ды пу те ше ст вий я по бы вал и в си би рс кой
тай ге с вы со ки ми кед ра ми, и на Си хо тэ�Али не с
нас то я щи ми джунг ля ми, и в Яку тии, где из�за су -
ро вос ти кли ма та вы жи ва ют толь ко лист вен ни цы
да кар ли ко вые бе рез ки, и на Кам чат ке, где пос ле
из вер же ний на вул ка ни чес ком пеп ле под ни ма ют -
ся де ревья и пыш ные тра вы в рост че ло ве ка, но
во ло го дс кие ле са на них не по хо жи.

Они ме ня по ра зи ли сво ей дре му честью и та ин -
ствен ной ска зоч ностью. Сра зу вспо ми на ет ся
пес ня Вы соц ко го «В за по вед ных и дре му чих,
страш ных Му ро мс ких ле сах...» Сла ва бо гу, не -
чисть нам не повстре ча лась, но все рав но ста но -
вит ся не по се бе, ког да гус тые кро ны не про пус -
ка ют свет солн ца, ког да кру жев ные мхи, спус ка ю -

щи е ся с ве ток де ревь ев, соз да ют та ин ствен ный
за на вес, ког да выс ту па ю щие кор не ви ща цеп ля ют
за но ги. И толь ко не боль шие по лян ки с ры жи ми
ве се лы ми ли сич ка ми и под бе ре зо ви ка ми с по до -
си но ви ка ми на креп ких нож ках ра ду ют глаз. 

Все даль ше и даль ше за хо дим в лес, все мень ше
слыш ны внеш ние зву ки, и уже на чи на ешь раз ли чать
су ро вую ме ло дию вет ра в рас ка чи ва ю щих ся кро нах
де ревь ев, иног да раз да ет ся рез кий скрип ство лов,
по хо жий на крик, и пу га ю щий шум крыль ев вспуг ну -
той пти цы. Вот уже и пол ное вед ро гри бов, но лес не
от пус ка ет, ста ра ясь за пу тать те бя, уба ю кать мяг ким
мхом, отв лечь крас но ва ты ми огонь ка ми го ря щей
брус ни ки и кос тя ни ки. Ли шай ни ки на ство лах де -
ревь ев рас тут со всех сто рон, по э то му нап рав ле ние
на се вер оп ре де лить не воз мож но, и толь ко боль шой
опыт ори ен ти ро ва ния в по хо дах поз во ля ет выб рать -
ся из глу хих мест на до ро гу.

По бы вав в здеш них су ро вых ле сах, сов сем
по�дру го му восп ри ни ма ешь ве ли кий ду хов ный
под виг под виж ни ков на шей Ро ди ны, ос ва и ва ю -
щих се вер ные края, и из ве ст ных, чьи име на дош -
ли до на ших дней, и не из ве ст ных...

Прой дя мно го дней и но чей, Ки рилл и Фе ра -
понт од наж ды выш ли к боль шой го ре Ма у ре не -
по да ле ку от Си ве рс ко го озе ра. В лу чах за хо дя -
ще го солн ца слу чи лось ви де ние, что на хол ме у
озе ра сто ит мо нас тырь. В этом мес те Ки рилл вы -
ко пал зем лян ку�келью и пост ро ил не боль шую ча -
сов ню. Так в 1397 го ду бы ло по ло же но на ча ло Ки -
рил ло�Бе ло зе рс кому мо нас ты рю. 

Мо нах Фе ра понт отп ра вил ся даль ше, что бы най -
ти пол ное ус по ко е ние, впос ле д ствии ос но вав в
20 ки ло мет рах Фе ра пон тов мо нас тырь. По пре да -
ни ям, Фе ра понт, что бы уе ди нить ся для мо лит вы,
выст ро ил ост ров в озе ре не по да ле ку от мо нас ты -
ря. Он изо дня в день гру зил на лод ку боль шие кам -
ни, на вес лах от во зил их и сбра сы вал в озе ро, по ка
не об ра зо вал ся ост ров. На этом ост ро ве он пос та -
вил крест, под ко то рым об ра щал ся к Бо гу.

Ки рил ло�Бе ло зе рс кий мо нас тырь со вре ме нем
вы рос и стал опор ным пунк том рус ской зем ли, од -
ним из круп ней ших мо нас ты рей, цент ром ду хов ной
жиз ни на се ве ре Рос сии. Че рез не го про хо ди ли тор -
го вые пу ти к Бе ло му мо рю, что бы ло очень важ но
для эко но ми чес ко го раз ви тия го су да р ства.

В 1528 го ду ве ли кий князь Ва си лий III с кня ги ней
Еле ной Глинс кой при ез жа ли в Ки рил ло�Бе ло зе рс -
кий мо нас тырь с мо лит ва ми о да ро ва нии нас лед ни -
ка, и че рез два го да у них ро дил ся сын, впос ле д -
ствии из ве ст ный как царь Иван IV Гроз ный.

В XVI ве ке вок руг мо нас ты ря бы ли пост ро е ны ка -
мен ные кре по ст ные сте ны вы со той бо лее 10 мет -
ров, тол щи ной 7 мет ров и про тя жен ностью око ло
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ки ло мет ра. В сте нах мо нас ты ря рас по ло же но во -
семь ба шен, са мая вы со кая из них – Мос ко вс кая
дос ти га ла со ро ка мет ров. Все это де ла ло мо нас -
тырь неп рис туп ной кре постью. Не да ром пат ри арх
Ни кон от но сил Ки рил ло�Бе ло зе рс кий мо нас тырь к
трём «ве ли ким царс ким кре пос тям», вмес те с Тро и -
це�Сер ги е вым и Со ло вец ким мо нас ты ря ми. 

В та ких мес тах  ты осоз на ешь си лу ду ха на ше го на -
ро да, ощу ща ешь свою связь с со бы ти я ми прош лых
и нас то я щих лет и по ни ма ешь, что ты не ма лень кая
пес чин ка в фун да мен те ис то рии рус ско го го су да р -
ства, а про дол жа тель де ла, на ча то го на ши ми пред -
ка ми, и след тво ей жиз ни, пусть и скром ный, ос та -
нет ся на зем ле.

Свою по езд ку к Ки рил ло�Бе ло зе рс ко му мо нас -
ты рю мы на ча ли, ко неч но же, с по хо да на го ру Ма -
у ру. На ее по рос шей ле сом вер ши не ле жит ог ром -
ный ка мень, с ко то ро го, по ле ген де, пре по доб но му
Ки риллу при ви дел ся мо нас тырь. Мы то же под ня -
лись на этот ка мень и пос мот ре ли в нап рав ле нии
мо нас ты ря, что бы по пы тать ся пог ру зить ся в те да -
ле кие вре ме на и со бы тия, но ни че го не уви де ли. Я
не мог удер жать ся, что бы не снять на фо то ап па рат
па но ра му кра си вой се вер ной при ро ды.

В сво их по езд ках и пу те ше ст ви ях я ни ког да сра зу
не прос мат ри ваю отс ня тые кад ры. Толь ко вер нув -
шись до мой, вы би раю и ком по ную их, что бы по лу -
чил ся сво е об раз ный фо то ра с сказ.

Ког да я до ма пос мот рел фо тог ра фии, сде лан -
ные с кам ня на го ре Ма у ре, то был прос то оше -
лом лен: на го ри зон те, как ми раж, воз вы ша лись и
па ри ли в воз ду хе ку по ла ве ли че ст вен но го Ки рил -
ло�Бе ло зе рс ко го мо нас ты ря. Ко неч но же, это не
чу до, ведь у мо е го фо то ап па ра та сток рат ный зум,
но в ду ше хо те лось ве рить, что это ви де ние в та -
ком об ра зе дош ло до нас спус тя пол ты ся чи лет!

Даль ше наш путь ле жит в Го риц кий Воск ре се -
нс кий женс кий мо нас тырь, рас по ло жен ный на
бе ре гу ре ки Шекс ны. 

Этот не боль шой мо нас тырь сов сем не  по хож на
ве ли че ст вен ный Ки рил ло�Бе ло зе рс кий, хо тя его
ис то рия по дра ма тиз му не ус ту па ет дру гим мо -
нас ты рям. Сте ны мо нас ты ря хра нят мно го тайн,
пом нят мно го про ли тых женс ких слез.

Он был ос но ван в 1544 го ду кня ги ней Еф ро -
синь ей Ста риц кой, же ной кня зя Юрия Ва силь е -
ви ча, род но го бра та ца ря Ива на Гроз но го, ко то -
рая за тем бы ла пост ри же на в мо на хи ни под име -
нем Ев до кия. Здесь же она при ня ла на силь ствен -
ную смерть – оп рич ни ки по до но су уто пи ли ее с
тре мя мо на хи ня ми в ре ке Шекс не.

Со вре ме нем в мо нас тырь про тив во ли зак лю -
ча лись же ны и родствен ни цы из знат ных ро дов, и
да же царствен ные осо бы. Здесь при ня ла пост риг

же на Ива на Гроз но го Ма рия На гая – мать ца ре -
ви ча Дмит рия. В Го риц кий мо нас тырь поз же бы -
ли сос ла ны дочь Бо ри са Го ду но ва ца рев на Ксе -
ния, не вес та им пе ра то ра Пет ра II княж на Ека те -
ри на Дол го ру ко ва...

Сей час мо нас тырь на хо дит ся в по лу раз ру шен ном
сос то я нии, хо тя не ко то рые хра мы вос ста нав ли ва -
ют ся. Вы зы ва ет не кое уми ле ние ма лень кая де ре -
вян ная ко ло ко лен ка в ви де бе сед ки с де сят ком сту -
пе ней на зе ле ной лу жай ке. Мы встре ти ли в мо нас -
ты ре толь ко нес коль ко че ло век – труд ни ков, за ни -
ма ю щих ся скром ным под соб ным хо зяй ством.

– А где же мо на хи ни? – спро си ли мы у жен щи ны в
цер ков ной лав ке.

– Они очень ста рые, им очень тя же ло бы ло бы
под ни мать ся на вы со кую ко ло коль ню, а сей час и
вов се из ке лий не вы хо дят. Их сей час ос та лось
толь ко чет ве ро.

Сде лав па у зу, до ба ви ла:
– Они мо лят ся за вас.
У нас сра зу воз ник ло ощу ще ние, что сю да нуж -

но бы ло при е хать толь ко ра ди то го, что бы ус лы -
шать та кие тро га ю щие ду шу сло ва.

Ве че ром пос ле по езд ки на ме ча ем но вый
марш рут, ведь хо чет ся уви деть боль ше но вых
мест и уз нать их ис то рию.

С ут ра едем в Бе ло зерск, один из древ ней ших
се вер ных го ро дов, ко то рый в ле то пи си «По весть
вре мен ных лет» упо ми на ет ся как по се ле ние Бе -
ло�озе ро, ос но ван ное в 862 го ду, ког да при зы ва -
ли ва ря га Рю ри ка с брать я ми на кня женье. 

«И изб ра лись трое брать ев со сво и ми ро да ми,
и взя ли с со бой всю русь, и приш ли преж де все го
к сла вя нам. И пос та ви ли го род Ла до гу. И сел
стар ший, Рю рик, в Ла до ге, а дру гой, Си не ус, – на
Бе лом озе ре, а тре тий, Тру вор, – в Из бо рс ке. И от
тех ва ря гов проз ва лась Рус ская зем ля» – ска за но
в ле то пи си.

Уди ви тель но зак ру чи ва ет ся спи раль ис то рии,
ког да ди нас тия Рю ри ко ви чей, за ло жен ная в этих
кра ях, за кон чи лась спус тя нес коль ко ве ков на сы -
не Ива на Гроз но го, рож де ние ко то ро го бы ло вы -
мо ле но в се вер ных мо нас ты рях. 

Го ды и сто ле тия ле тят, все ме ня ет ся, и толь ко
стаи бес чис лен ных ча ек кру жат над Бе лым озе ром,
как и в да ле кие, «те перь бы лин ные», вре ме на.

Из Бе ло зе рс ка, за вер шая пу те ше ст вие, за ез жа ем
в Во лог ду – этот го род из детс ких ска зоч ных книг, со
мно же ст вом кра си вей ших хра мов с вы со ки ми ко ло -
коль ня ми, со свер ка ю щи ми се реб ря ны ми  ку по ла -
ми. На бе ре гу од но и мен ной реч ки, про те ка ю щей че -
рез го род, сто ит ажур ная ко ва ная ска мей ка «По си -
дим – по ока ем», а на ней брон зо вая гар мош ка и кни -
га со сти ха ми Ни ко лая Руб цо ва:
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Вы пал снег – и все за бы лось.
Чем ду ша бы ла пол на!
Серд це про ще вдруг за би лось.
Слов но вы пил я ви на.

Вдоль по ули це по уз кой
Чис тый мчит ся ве те рок,
Кра со тою древ не ру с ской 
Об но вил ся го ро док.

Снег ле тит на храм Со фии.
На де тей, а их не счесть.
Снег ле тит по всей Рос сии,
Слов но ра до ст ная весть.

Снег ле тит – гля ди и слу шай!
Так вот, прос то и хит ро,
Жизнь по рой вра чу ет ду шу...
Ну и лад но! И доб ро.

Но у Во лог ды есть и дру гое прош лое, о ко то -
ром вспо ми на ет ся в му зее пи са те ля Вар ла ма
Ша ла мо ва, че ло ве ка с боль шой во лей и тра ги -
чес кой судь бой. Да, ис то рия рос сийс кая очень
мно гог ран на, мно го ли ка и мно гот руд на.

Завт ра возв ра ща ем ся до мой... 
От га дай те, что мы при вез ли из этой по езд ки,

не го во ря о не за бы ва е мых впе чат ле ни ях и прек -
рас ных фо тог ра фи ях?

– Во ло го дс кие кру же ва, ико ны, по мо рс кий
празд нич ный са ра фан, во ло го дс кое мас ло в гор -
шоч ках, це леб ный баль зам на мо рош ке и кня же -
ни ке, де ре вян ные рас пис ные лож ки, – пе ре чис -
ли те вы и бу де те пра вы.

Но мы при вез ли из се вер ных ми ров еще од ну
уди ви тель ную вещь.

Это ке ра ми чес кая ку ра ки нс кая жа ров ня, из го -
тов лен ная по ста рин ным ре цеп там XVI ве ка из
крас ной гли ны. Вна ча ле гли на на зи му за мо ра жи -
ва ет ся, за тем все ле то «ды шит» крис таль но чис -
тым воз ду хом ок ру жа ю щих ле сов и по лей, за тем
по ме ща ет ся в зем ля ные пог ре ба, где она обез -
во жи ва ет ся и ка ме не ет. Пос ле это го её раз ма лы -
ва ют ка мен ны ми жер но ва ми, раз ма чи ва ют в во -
де с мо ло ком и зак ла ды ва ют в фор мы, где она
об жи га ет ся на ог не из бе ре зо вых по лень ев. В ре -
зуль та те по лу ча ет ся бар ха тис тая на ощупь теп -
лая по ве рх ность с не пов то ри мы ми крас но ва -
то�ко рич не вы ми цве то вы ми от тен ка ми.

Не до ро гая жа ров ня ста ла очень важ ной для на -
ше го оча га.

P.S.

Друзья, ко то рые при хо дят в гос ти пос лу шать
рас ска зы о на ших пу те ше ст ви ях в да ле кие и ин -
те рес ные мес та, пос мот реть фо тог ра фии, очень
час то про сят при го то вить жар кое из мя са с гри -
ба ми неп ре мен но в ку ра ки нс кой по су де.

По че му?
И так по нят но: по лу ча ет ся очень вкус но!
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