
В2013 го ду к нам на За вод по жар ных ро бо -
тов об ра тил ся с зап ро сом по по жар но му
обо ру до ва нию подъ е са ул Хме лев от ка за -

ков Ка ре лии. Для ре а ли за ции про ек та для по се -
ле ния 50 ка зачь их се мей из Ка за хс та на в Тол вуе
на до бы ло обес пе чить по жар ную бе зо пас ность.
Мы, за ни ма ясь про из во д ством по жар но го обо ру -
до ва ния [1], пред ло жи ли при ме нить при цеп с по -
жар ным во до ме том, что впол не уст ро и ло ка за -
ков. Уст рой ство бы ло мо биль ным, а при не об хо -
ди мос ти мог ло ис поль зо вать ся и для при выч ной
им кон ной тя ги. 

В раз го во ре Хме лев упо мя нул об ожи да е мом
важ ном со бы тии – 400�ле тии царс кой ди нас тии
Ро ма но вых. Для ка за ков, по чи та ю щих мо нар хи -
чес кие тра ди ции, это боль шой празд ник.

Тол вуя в За о нежье, где ка за ки пла ни ро ва ли
обос но вать ся, не пос ре д ствен но свя за на с ро до -
на чаль ни цей ди нас тии Ро ма но вых. Как пи са ли
100 лет на зад «къ 300�лет не му юби лею
Царствен на го До ма Ро ма но выхъ»: «Здесь, имен -
но, въ Обо не жс кой пя ти не, въ Вы го зе рс комъ ста -
ну на Тол вуе», приш лось про вес ти 5 летъ за то -
ченія ве ли кой ста ри це�ино ки не Марье Ива нов не,

въ міре бо я ры не Ксеніи Ива нов не Ро ма но вой,
или «ца ри це Марье Ива нов не», ка ко вымъ име -
немъ зо вутъ ее до се го дня мест ные кресть я не».

За о нежье бы ло мес том хоть и уда лен ным, но
дос та точ но из ве ст ным. Нов го род цы приш ли сю -
да еще в XI ве ке. Здесь силь но ук ре пи лась ре ли -
гия. Один из ос но ва те лей Со ло вец ко го мо нас ты -
ря Зо си ма ро дом от сю да. Да же тер ри то ри аль ное
де ле ние бы ло по гос та ми и пя ти на ми. 

Кро ме из ве ст но го Кижс ко го по гос та, бы ли
Шуйс кий, Тол вуйс кий и дру гие по гос ты. На се -
лен ность бы ла не о быч но вы со кая для се вер но го
края, с боль шим ко ли че ст вом де ре вень по по бе -
режью бес чис лен ных губ и за ли вов Онежс ко го
озе ра. По этим мес там про хо дил со ле вой путь к
Бе ло му мо рю и тор го вый путь на Ар хан гельск,
един ствен ный в свое вре мя тор го вый порт Рос -
сии, че рез ко то рый осу ще с твля лись ком мер чес -
кие свя зи с за мо рс ки ми стра на ми. 

Ре гу ляр но про во див ши е ся в се ле Шунь га Тол -
вуйс ко го по гос та яр мар ки сви де тель ству ют об
ожив лен ной тор гов ле то го вре ме ни. Это бы ла и
пог ра нич ная тер ри то рия – фор пост Рос сии на
Се ве ре. По ся га тель ства шве дов на Кемс кую во -
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лость осу ще с твля лись еще со вре мен Ива на
Гроз но го. В Смут ное вре мя по ля ки, в сос тав
тер ри то рии ко то рых вхо ди ла и Ук ра и на, уст ро и -
ли вмес те со сво и ми со юз ни ка ми шве да ми по -
ход на се вер ные тер ри то рии. От сю да стран ное
для этих мест наз ва ние по се ле ния – Чер ка сы,
сох ра нив ше еся от по том ков чер ка сов, как на -
зы ва ли тог да ка за ков с Ди ко го по ля* в сос та ве
польс ко го войс ка. 

Мать пер во го ца ря ди нас тии Ро ма но вых бы ла
сос ла на в те смут ные го ды Бо ри сом Го ду но вым
по даль ше от прес то ло нас ле дия в один из са мых
уда лен ных по гос тов на Се ве ре – в Тол вую. Су ро -
вые ис пы та ния, вы пав шие на ее до лю, па мят ны
так же пре да ни ем о ее чу дес ном ис це ле нии це -
леб ны ми во да ми мест но го ис точ ни ка. С при хо -
дом к влас ти ее сы на – ца ря Ми ха и ла Фе до ро ви -
ча, в знак бла го дар нос ти мест ные кресть я не за
ми ло сер дие по лу чи ли обель ные гра мо ты, ос во -
бож да ю щие от по да тей. Ис точ ник же с тех пор
на зы ва ет ся «Ца ри цын ключ».

К 300�лет не му юби лею ис точ ник был рес тав ри -
ро ван, о чем до под лин но из ве ст но по кни ге
Н.С.Шай жи на «За о не жс кая за точ ни ца» [2]. Ка за -
кам, ко неч но, хо те лось вклю чить в прог рам му
400�лет не го юби лея ди нас тии Ро ма но вых по се -
ще ние ве ли кой кня ги ней Ма ри ей, гла вой До ма
Ро ма но вых, ис то ри чес ких мест За о нежья. Для
это го сле до ва ло бы ис точ ник «Ца ри цын ключ»
при вес ти в бо жес кий вид. Но го су да р ство чет ко
не оп ре де ли лось в от но ше нии к царс кой ди нас -
тии, и ка кие�ли бо тра ты, свя зан ные с этим празд -
не ст вом, пре дус мот ре ны не бы ли.

За раз го во ра ми с ка за ка ми воз ник ла идея о
воз рож де нии ис точ ни ка с про ве де ни ем ра бот
по его ре ко н струк ции в сти ле де ре вян но го зод -
че ст ва За о нежья. Это ста ло бы дос той ным
вкла дом в сох ра не ние этой стра нич ки ис то рии
Рос сийс ко го го су да р ства, под ня ло бы ин те рес
у пу те ше ст ву ю щих по Ка ре лии к та кой не о быч -
ной для этих уда лен ных мест ис то ри чес кой дос -
топ ри ме ча тель нос ти. 

Поз же вы яс ни лось, что не толь ко мы ре ши лись
на этот бла го род ный пос ту пок. Нас тро нул пос ту -
пок учи тель ни цы сельс кой шко лы Тол вуи, ор га -
ни зо вав шей ра бо ты по вос ста нов ле нию ис точ ни -
ка «Ца ри цын ключ». Ко неч но, это вы зы ва ет ува -
же ние, но школь ных суб бот ни ков бы ло яв но не -
дос та точ но, да и скром ный на вес в ви де ша ла ша
яв но не со от ве т ство вал ста ту су это го ис то ри чес -
ко го мес та. Ну жен был бо лее прив ле ка тель ный
вид в сти ле ха рак тер но го для этих мест де ре вян -
но го зод че ст ва, и он уже на чал прос мат ри вать ся

в ви де ча сов ни над ис точ ни ком с де ре вян ной ро -
тон дой и шат ро вым ку по лом, увен чан ным крес -
том на глав ке, об ши той ле ме хом.

К раз ра бот ке про ек та бы ла прив ле че на рес тав -
ра ци он ная про е кт ная ор га ни за ция «Лад» во гла ве
с из ве ст ным у нас в стра не и за ее пре де ла ми ар -
хи тек то ром�рес тав ра то ром Т.И. Вах ро ме евой.
На ши по же ла ния бы ли уч те ны. Про ек том пре дус -
мат ри ва лось ус та но вить сруб «вось ме рик» на вы -
со ком фун да мен те из при род но го кам ня, впи сан -
но го в склон. На нем уже фор ми ро ва лась ро тон да
на 8 стол бах, с об ра зо ва ни ем отк ры тых све то вых
про е мов, дер жа щих сам шат ро вый ку пол с крес -
том. Отк ры тый ароч ный вход вы во дил пря мо к
ис точ ни ку в ви де не боль шо го ка мен но го ко лод ца
с про точ ной во дой. Вни зу, за те нен ный от пря мо -
го све та, ес те ст вен но впи сан ный в ка мен ное ок -
ру же ние, ис точ ник соз да вал впе чат ле ние гро та.

Вре ме ни на ре а ли за цию про ек та ос та ва лось
сов сем нем но го – за кан чи ва лась зи ма, а отк ры -
тие бы ло зап ла ни ро ва но уже на ле то. Для про ве -
де ния ра бот в пер вую оче редь нуж ны бы ли раз -
ре ши тель ные до ку мен ты.

Вна ча ле за ру чи лись под де рж кой нас лед ни ков
царс кой ди нас тии Ро ма но вых. Бы ло нап рав ле но
пись мо с соб лю де ни ем при ня той фор мы об ра -
ще ния к ве ли кой кня ги не Ма рии: о Пок ро ви тель -
стве в бла гот во ри тель ном на чи на нии в де ле вос -
ста нов ле ния ис точ ни ка «Ца ри цын ключ». Пись мо
бы ло рас смот ре но со вет ни ком кан це ля рии Им -
пе ра то рс ко го до ма Е.И.В. (Ее Им пе ра то рс ко го
Ве ли че ст ва) Не ми ро ви чем�Дан чен ко, ко то рый
под дер жал эту идею и ре ко мен до вал вза и мо дей -
ство вать с ру ко во д ством рес пуб ли ки, ду хо ве н -
ством и ка за ка ми. Одоб ре ние церк ви мы по лу чи -
ли, на не ся ви зит в Ка рельс кую епар хию. А
15 фев ра ля на Сре тенье в Сре те нс кой церк ви в
ок ру же нии ка за ков был отс лу жен бла го да р ствен -
ный мо ле бен по на чи на нию дел в ор га ни за ции
ка зачь е го по се ле ния и вос ста нов ле нии ис точ ни -
ка «Ца ри цын ключ».

В Ми нис те р стве куль ту ры, ку да нас нап ра ви ли
ру ко во дя щие ор га ны, ис точ ник «Ца ри цын ключ»
ни в ис то ри чес ких, ни в при род ных па мят ни ках не
зна чил ся – он так и про дол жал ос та вать ся толь ко
в па мя ти на род ной. Нап ра ви лись не пос ре д ствен -
но в ад ми ни ст ра цию Мед вежь е го рс ко го райо на, к
ко то ро му сей час от но сит ся За о нежье, и Тол вуя в
том чис ле. Здесь мы по лу чи ли под де рж ку и по ни -
ма ние. При мер но че рез ме сяц, 7 мар та, был ут ве -
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рж ден до ку мент «О зак реп ле нии гра ниц участ ка
ис точ ни ка «Ца ри цын ключ» с пос ле ду ю щим вы де -
ле ни ем в ох ран ную зо ну». По су ти, это бы ло офи -
ци аль ным приз на ни ем ис то ри чес ко го па мят ни ка
и ле га ли за ци ей про ве де ния вос ста но ви тель ных
ра бот. Ис точ ник рас по ло жен око ло ав тот рас сы
Р�18 Мед вежь е горск – Ве ли кая Гу ба – Ки жи, в 7
км от Тол вуи, что подт ве рж де но про ек том Инс ти -
ту та «Рос НИ ПИ Ур ба нис ти ки» Санкт�Пе тер бур га и
при мер но со от ве т ству ет 7 верс там до Тол вуйс ко -
го по гос та, при ве ден ным в кни ге Н.С.Шай жи на
[3]. Ре монт ис точ ни ка, про из ве ден ный за счет го -
су да р ствен ной каз ны в 1913 го ду, по хо же, был
пос лед ним, по э то му не стран но, что сей час да же
мес то по ло же ние ис точ ни ка вы зы ва ет раз ные
спо ры. Пе чаль но, но па мят ни ки ста ри ны бес след -
но ис че за ют, уно ся с со бой и дос то вер ные фак ты
ис то ри чес ких со бы тий. 

Что бы во очию убе дить ся в на ли чии ис точ ни ка и
его сос то я нии, нес мот ря на су ро вую зим нюю по -
ру и даль нюю до ро гу – от Пет ро за во дс ка 500 км в
2 кон ца – мы ре ши ли про вес ти зим нее обс ле до -
ва ние ис точ ни ка. Ис точ ник нам по ка за ли мест -
ные жи те ли. Ко неч но, без них ма лень кий ша лаш в
зас не жен ных склад ках мест нос ти за пе ре па дом
най ти бы не уда лось. Ис точ ник, хоть и с не боль -
шим де би том, был про точ ным и не за мер зал да -
же в су ро вую зи му. Взя ли во ду на ана лиз. Во да
ока за лась чис тей шая, с по ка за те лем Ph 7,6, со -
от ве т ству ю щим ближ ней ще лоч ной зо не. Это
сви де тель ству ет от нюдь не о по ве рх но ст ном
про ис хож де нии вод с ха рак тер ны ми для этих
мест кис лы ми бо ло тис ты ми поч ва ми. Как вы яс -
ни лось в даль ней шем, се зон ность не вли я ет на
этот по ка за тель – он ста би лен и ле том по ка зы ва -
ет Ph 7,4. О шун ги то вом про ис хож де нии во ды,
при да ю щей ей зна ме ни тые це леб ные свой ства,
мож но до га ды вать ся и по ря дом рас по ло жен но -
му За жо ги нс ко му мес то рож де нию шун ги та. С во -
дой да же транс пор ти ру ют ся мел кие фрак ции
шун ги та, сви де тель ству ю щие о про хож де нии во -
ды че рез шун ги то вые плас ты.

С нас туп ле ни ем вес ны на ча лась строй ка. Рас -
ки ну ли па лат ки. Бри га ду плот ни ков приг ла си ли
из Пет ро за во дс ка. Гре лись и пи та лись у кост ра.
Во да ря дом. Це леб ные свой ства шун ги то вой во -
ды про я ви лись тут же. Плот ник Аку лов стра дал
эк зе мой, ко то рая не схо ди ла с рук дол гие го ды.
За вре мя пре бы ва ния у ис точ ни ка эк зе ма прош -
ла. Кста ти, каж дый мо жет по чу в ство вать на се бе
мяг кость во ды – ког да мо ешь ру ки этой клю че вой
во дой, ко жа ста но вит ся шел ко вис той.

Бы ли слож нос ти с сох ра не ни ем са мо го ис точ -

ни ка из�за тя же ло го фун да мен та. Уда лось бе -
реж но обой ти во до нос ную жи лу, ук ре пив всю
зо ну, соп ря жен ную с ней, от об ру ше ния по род.
В хо де вос ста но ви тель ных ра бот над ис точ ни -
ком на вы со ком цо ко ле из при род но го кам ня
был ус та нов лен вось ме рик с ро тон дой и ку по -
лом с крес том, все стро го по про ек ту [4]. Ра бо -
ты ве лись да же ночью, бла го нас ту пил пе ри од
бе лых но чей. 

И толь ко�толь ко ус пе ли к отк ры тию, ко то рое
бы ло при у ро че но к 17 ию ля – Дню па мя ти страс -
то те рп цев ца ря Ни ко лая, ца ри цы Алек са нд ры,
ца ре ви ча Алек сия, ве ли ких кня жон Оль ги, Та ти а -
ны, Ма рии и Анас та сии. В этот день в при су т -
ствии чле нов пра ви тель ства Рес пуб ли ки Ка ре -
лия, предс та ви те лей Пра вос лав ной церк ви,
участ ни ков стро и тель ства и мест ных жи те лей
сос то я лось отк ры тие и ос вя ще ние вос ста нов лен -
но го ис точ ни ка «Ца ри цын ключ». Сим во лич но,
что из да ле ко го Ека те рин бур га, где фи зи чес ки
за кон чи лось царство ва ние ди нас тии Ро ма но вых,
по ли нии Церк ви бы ла спе ци аль но дос тав ле на
ико на царс кой семьи – страс то те рп цев, ко то рая
те перь яв ля ет ся пос то ян ным ат ри бу том внут рен -
не го уб ра н ства ча сов ни над ис точ ни ком.

В честь от ме ча е мой да ты бы ла вы пу ще на
эксклю зив ная пар тия род ни ко вой во ды «Ца ри -
цын ключ» в ори ги наль ных стек лян ных што фах с
пе чат кой царс ко го двуг ла во го ор ла. Для этой
це ли подк лю чи ли ли нию ав то ма ти чес ко го раз -
ли ва Пет ро за во дс ко го ли ке ро�во доч но го за во -
да. В што фах, как пер чин ки в пер цо вой вод ке,
при су т ство ва ли чер ные кру пин ки шун ги та, за -
че рп ну тые из ис точ ни ка, по ка зы ва ю щие на про -
ис хож де ние во ды.

– Во да об ла да ет фан тас ти чес ки мяг ким вку -
сом, – ска зал ди рек тор за во да, – это осо бо це -
нит ся в рус ской вод ке, и у нас в пла не вы пус кать
ее на шун ги то вой во де.

К это му мож но до ба вить, что мест ные жи те ли
хва лят во ду ис точ ни ка, ког да при ни ма ют ее для
сня тия пох мелья.

Што фы с во дой ис точ ни ка «Ца ри цын ключ»
бы ли пре под не се ны ве ли кой кня ги не Ма рии во
вре мя ее по се ще ния о. Ки жи по прог рам ме ме -
роп ри я тий 400�ле тия ди нас тии Ро ма но вых.
Кня ги ня и ее нас лед ный сын бы ли тро ну ты па -
мятью на род ной об их пра ро ди тель ни це ца ри це
Ксе нии Ро ма но вой, сох ра нен ной мно гие ве ка, и
са мой це леб ной во дой из ис точ ни ка, ко то рый
но сит ее имя.
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Участ ни ки ра бот по вос ста нов ле нию ис то ри -
чес ко го па мят ни ка «Ца ри цын ключ» бы ли наг раж -
де ны им пе ра то рс ки ми ор де на ми и ме да ля ми До -
ма Ро ма но вых. Наг раж де ние про хо ди ло в тор же -
ст вен ной обс та нов ке в за ле Бла го род но го соб ра -
ния Кра е вед чес ко го му зея Рес пуб ли ки Ка ре лия.

Об нов лен ный ис точ ник «Ца ри цын ключ» в ка -
рельс ком се ле Тол вуя вы шел из сос то я ния не бы -
тия и те перь уже в офи ци аль ном ста ту се предс -
тал пе ред об ще ст вен ностью всей стра ны. Но
глав ное, что он уже бо лее 400 лет жи вет в па мя ти
лю дей. Вос ста нов ле ние ис точ ни ка «Ца ри цын
ключ» – это и дань па мя ти на ро ду, сох ра нив ше му
эту стра нич ку ис то рии Рос сии, пе ре да вая ее из
по ко ле ния в по ко ле ние. 

При ме ча ния:

[1]  Речь идет о За во де по жар ных ро бо тов и
стволь ной тех ни ки в сос та ве ООО «Ин же нер ный
центр «ЭФЭР», г. Пет ро за водск. Пер вый по жар -
ный ро бот был вы пу щен в 1984 г. для за щи ты па -
мят ни ков де ре вян но го зод че ст ва – ар хи тек тур но -
го ан са мб ля «Ки жи».

[2]  Н.С.Шай жин, «За о не жс кая за точ ни ца». – Пет -
ро за водск, 1912 г.

[3]  Там же.
[4]  Вос ста но ви тель ные ра бо ты про во ди лись на

бла гот во ри тель ной ос но ве ООО «Ин же нер ный
центр «ЭФЭР» при под де рж ке рес тав ра ци он ной
ор га ни за ции ЗАО «ЛАД» и Ка зачь е го об ще ст ва
Рес пуб ли ки Ка ре лия в кон так те с Кан це ля ри ей Им -
пе ра то рс ко го до ма.
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Вкон це ХХ ве ка сен са ци он но и мно го обе ща -
ю ще ра зош лась мол ва о фул ле ре не [1] –
са мой кра си вой мо ле ку ле Все лен ной, ос -

но ве ми роз да ния, при ле тев шей к нам из тайн уг -
ле род ных звезд пря мо на но бе ле вс кий по ди ум
ла у ре а тов 1996 г. 

Мо де ли ро ва ние про цес сов уг ле род ных звезд,
син те зи ру ю щих фул ле ре ны, сто и ло бас нос лов но
до ро го. Но вско ре уче ные наш ли фул ле ре ны на
Зем ле – в ка рельс ком шун ги те, что еще боль ше

под ня ло ин те рес к это му и так не о быч но му кам ню.
Шун гит – ми не рал из уг ле ро да и крем ния, чер -

но го цве та с се реб рис ты ми и зо ло ты ми про жил -
ка ми – за га доч ный ма ги чес кий чу до дей ствен ный
ка мень. На сре зе он на по ми на ет «Чер ный квад -
рат» Ма ле ви ча и по со дер жа нию со от ве т ству ет
идее кар ти ны: «Мир, ок ру жа ю щий нас, толь ко на
пер вый взгляд выг ля дит плос ким и чер ным…»

При ро да на де ли ла Ка ре лию уни каль ным мес -
то рож де ни ем шун ги та. Здесь, в За о нежье – ря -



дом с все мир но из ве ст ным па мят ни ком де ре вян -
но го зод че ст ва «Ки жи» – сос ре до то че ны его ос -
нов ные ми ро вые за па сы.

Шун гит из вес тен дав но. Это ка мень рус ских ца -
рей ди нас тии Ро ма но вых, ко то рый был нег лас -
ным це ли те лем их ро да. Он бла гот вор но действу -
ет на всё, что с ним соп ри ка са ет ся. Здесь рас тут
ре лик то вые для этих мест рас те ния и ча ще, чем
где�ли бо, встре ча ет ся ка рельс кая бе ре за. Во да
за ли вов Онежс ко го озе ра, усы пан но го шун ги то -
вым кам нем, – чис тей шая. Род ни ки на его мес то -
рож де ни ях – це леб ные. По пре да нию, «жи вой во -
дой» Ца ри цы на клю ча ис це ли лась мать пер во го
ца ря ди нас тии Ро ма но вых Ксе ния, а на дру гом
ис точ ни ке «Мар ци аль ные во ды» ле чил ся Петр I.

Се год ня шун гит стал брен дом, в ко то рый впи -
са лись и тех но ло гия «стелс» с пок ры ти я ми, об ла -
да ю щи ми эф фек том «чер ной ды ры» для элект ро -
маг нит ных из лу че ний и де ла ю щи ми са мо ле ты
не ви дим ка ми, и чу до дей ствен ная «мо ло диль ная»
шун ги то вая во да с ан ти ок си да нт ны ми по ка за те -
ля ми, на по ряд ки пре вы ша ю щи ми ви та ми ны В6,
Е и С, и при ме ня е мый «Рос кос мо сом» «ма ги чес -
кий» шун ги то вый по ро шок, под воз дей стви ем ко -
то ро го свер хя до ви тое ра кет ное топ ли во геп тил
раз ла га ет ся на бе зо бид ные уг ле кис лый газ и во -
ду, и нейт ра ли за тор бо е вых от рав ля ю щих ве -
ществ на дне мо рей и оке а нов [2]. По я вил ся ма -
те ри ал с не о быч ны ми элект ри чес ки ми, маг нит -
ны ми, ме ха ни чес ки ми, би о хи ми чес ки ми эф фек -
та ми, на ко то ром сфо ку си ро ва лись са мые перс -
пек тив ные нап рав ле ния сов ре мен ных уг ле род -
ных на нотех но ло гий. В свое вре мя и по луп ро вод -
ни ки от но си лись к ма те ри а лам с не о быч ны ми
свой ства ми, ко то рым не сра зу наш ли при ме не -
ние. Пер вый тран зис тор по я вил ся в 1947 г., соз -
дав пер вую «ин тел лек ту аль ную клет ку». Сей час
по луп ро вод ни ко вый крем ний стал ос но вой сов -
ре мен ной «ин тел лек ту аль ной ма те рии» для прог -
ра м мных ин фор ма ци он ных про дук тов в гло баль -
ном масш та бе. Здесь умест но вспом нить сло ва
Ай зе ка Ази мо ва «о двух родствен ных ин тел лек тах
со вер шен но раз ной при ро ды: ин тел лек та на ос -
но ве крем ния (ро бо ты), спо соб но го с не мыс ли -
мой ско ростью и точ ностью об ра ба ты вать мил -
ли ар ды чи сел, и ин тел лек та на ос но ве уг ле ро да
(лю ди), спо соб но го с по мощью ин ту и ции, вдох -
но ве ния, во об ра же ния ре шать за да чи, не дос туп -
ные ни од ной ЭВМ из�за не пол но ты ис ход ных
дан ных». В ос но ве шун ги та как раз и есть оба этих
эле мен та ин тел лек ту аль ной ма те рии – уг ле род и
крем ний. Шун гит, име ю щий воз раст 2 мил ли ар да
лет, по мне нию уче ных, ос но ва ми роз да ния при

фор ми ро ва нии жиз ни на Зем ле, свя зу ю щее зве -
но меж ду ор га ни чес кой и не ор га ни чес кой ма те -
ри ей. Воз мож но, имен но он, как меч тал пи са -
тель�фан таст, бу дет участ во вать в «соз да нии но -
во го ми ра, ко то рый се год ня не мо жет на ри со вать
да же са мая бе зу де рж ная фан та зия».

В бу ду щем но вые тех но ло гии и зна ния отк ро ют
иные го ри зон ты. Над но вы ми ма те ри а ла ми ус -
пеш но ра бо та ют уче ные. Но уже сей час шун гит
ак тив но ис поль зу ет ся при лик ви да ции пос ле д -
ствий ава рий и в тех но ген ных сре дах как нейт ра -
ли за тор вред ных ве ществ и вы со ко эф фек тив ный
эк ра ни ру ю щий ма те ри ал. Все боль шее при ме не -
ние це леб ные свой ства шун ги та на хо дят в оз до -
ро ви тель ных це лях. Боль шой им пульс это му да ли
ре зуль та ты ис сле до ва ний по ре а би ли та ции пос -
ле о пе ра ци он ных боль ных с ис поль зо ва ни ем
шун ги та, про ве ден ных Во ен но�ме ди ци нс кой ака -
де ми ей. Во мно гих са на то ри ях и ле чеб ных цент -
рах стра ны соз да ют ся шун ги то вые ком на ты с
комп лек сом шун ги то вых про це дур. Та кой комп -
лекс, в част нос ти, соз дан в Пет ро за во дс ке для
ре а би ли та ции по жар ных, участ ни ков лик ви да ции
тех но ген ных ава рий [3].

Шун ги ты – это при род ный ан ти ок си дант, сор -
бент, очи ща ю щий во ду, ка та ли за тор ор га ни чес -
ких ве ществ, но си тель би о ло ги чес ки ак тив ных
ве ществ; ма те ри ал, за щи ща ю щий от вред ных
элект ро маг нит ных из лу че ний, ма те ри ал, об ла да -
ю щий ан ти бак те ри цид ны ми свой ства ми. Как
счи та ют уче ные, шун гит мо жет взять на се бя роль
так не об хо ди мо го стра не дос туп но го мас со во го
оз до ро ви тель но го сред ства – прос то го в при ме -
не нии, недо ро го го, но эф фек тив но го по
действию. Ведь еще бо лее 300 лет на зад по ука -
зу Пет ра I шун гит (ас пид�ка мень) вхо дил в та бель
по ло жен нос ти сол дат рус ской ар мии.

«Врач ле чит, при ро да ис це ля ет», – го во рил
Гип пок рат. Шун гит – это тот при род ный ка мень
чис той во ды, ко то рый ис це ля ет.

Примечание:

[1] Но бе ле вс кая пре мия по хи мии 1996 г. бы ла
при суж де на за отк ры тие фул ле ре нов. ФУЛ ЛЕ РЕ -
НЫ – СЕН СА ЦИ ОН НОЕ НА УЧ НОЕ ОТК РЫ ТИЕ ХХ
ВЕ КА. Н. Пржи ял го вс кая. Элект рон ный ре сурс.
http://www.russianscientist.org/files/archive/Nauka/
2013_PRZIYALGOVSKAYA�29.pdf.

[2] Па тент РФ 2259949. Спо соб нейт ра ли за ции
за хо ро не ний от рав ля ю щих ве ществ.

[3] Шун ги то вая ком на та. Ин тер нет�ре сурс Шун -
ги то вая ком на та.РФ. 
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Едем в За о нежье за шун гит�кам нем. Вна ча ле на
се вер до Мед вежь е го рс ка, оги бая длин ные за -
ли вы, а по том об рат но на юг, уже меж ду за ли -

ва ми, на За о не жс кий по лу о ст ров.
В этом мес те Соз да тель буд то ос та вил свой след

на Зем ле, ко то рый чет ко прос мат ри ва ет ся в кон ту -
рах Онежс ко го озе ра – с ок руг лен ной пят кой на юге,
вы тя ну той ступ ней в се ре ди не и паль ца ми за ли вов
на се ве ре. При чем боль шой па лец – это са мый
боль шой за лив – По ве нец кий, в се вер ной точ ке ко -
то ро го мы долж ны раз вер нуть ся на 180 гра ду сов и
дол го ехать в об рат ном нап рав ле нии. 

За ок ном глад кая, на мы тая дож дя ми трас са «Ко -
ла» на Мур манск, об рам лен ная кар ти на ми жи во пис -
ной се вер ной при ро ды, толь ко что прос нув шей ся от
дол гой зи мы и взбу до ра жен ной неп ре рыв ным си -
янь ем све та. Но ко рот кое се вер ное ле то уже пос ле
бе лых но чей нач нет быст ро гас нуть, и при ро да возь -
мет курс на зим нее сос то я ние по коя, сна под оде я -
лом снеж ной мглы. А ле то, как в пес не, «ко неч но,
вер нет ся, что бы сно ва уй ти на пол го да» и что бы, как
всег да, быть дол гож дан ным. 

За о нежье вклю ча ет в се бя ма те ри ко вую часть –
по лу о ст ров со ста рин ны ми по се ле ни я ми Шунь га,
Тол вуя, Ве ли кая Гу ба и ост ров ную часть с Кижс ким
по гос том на о. Ки жи и ост ро ва ми вок руг, ко то рые
сей час на зы ва ют Кижс ки ми шхе ра ми, или Кижс ким
оже рель ем. В ост ров ную часть вхо дит Сен ная Гу ба
на о. Боль шой Кли ме нец кий, на ко то ром и де рев ня

Обель щи на – ро ди на мо их пред ков. Наз ва ние де -
рев ни ис то ри чес кое. Царс кой ми лостью эти го су да -
ре вы зем ли с при хо дом к влас ти ди нас тии Ро ма но -
вых бы ли за щи ще ны от кре по ст ной не во ли обель -
ны ми гра мо та ми в знак бла го дар нос ти за спа се ние
ца ри цы Ксе нии – ма те ри пер во го ца ря Ми ха и ла Фе -
до ро ви ча. На род здесь жил рас ко ван ный – тру дил ся
на се бя. На Се ве ре неп рос то обес пе чить свою
жизнь, но сво бо да поз во ля ла не толь ко ра бо тать на
се бя, но и тво рить. Об этом крас но ре чи во го во рит
все мир но из ве ст ное де ре вян ное зод че ст во За о -
нежья и уст ное на род ное твор че ст во ска зи те лей Ря -
би ни ных, бы ли ны ко то рых вош ли в ис то рию на шей
ли те ра ту ры. Мне еще до ве лось в детстве пос лу шать
оча ро ва тель ные пре да ния ста ри ны от ба буш ки Мат -
ре ны – од ной из ска зи тель ниц, хра ни тель ниц уст но -
го на род но го твор че ст ва, ко то рых не ма ло бы ло в
За о нежье.

Мой пра дед, Ва си лий Го ро жан кин, дол го ждал
нас лед ни ка сы на, но пос ле рож де ния седь мой до че -
ри ос та вил на деж ду и сми рил ся с судь бой. Как�то к
не му в Обель щи ну, к боль шой ра дос ти, приш ли сва -
тать ся. Же ни хом был Петр Ма ка ров, участ ник
Первой ми ро вой, выб рав ший ся из гер ма нс ко го пле -
на. «Вы би рай лю бую!» – не меш кая с от ве том, ска -
зал гла ва се мей ства. Изб ран ни цей ока за лась моя
ба буш ка Ма рия. До вой ны ус пе ли пост ро ить дом,
вы рас тить двоих сы но вей и дочь. Все ока за лись
участ ни ка ми уже Второй ми ро вой. 



Во вре мя ок ку па ции рус ских вы се ля ли с ост ро вов.
Мо на шен ка, пер вая вер нув ша я ся пос ле вой ны в де -
рев ню Обель щи на, не мог ла спра вить ся с за рос шей
тра вой у ро ди тельс ко го до ма, поп ро бо ва ла вы жечь
ку со чек, а спа ли ла всю де рев ню. На этом об ры ва ет -
ся нить к род но му оча гу мо их пред ков, как и ты ся чи
ни тей дру гих к оча гам ис чез нув ших де ре вень в эти
ли хо лет ние вре ме на.

До ро га про хо дит че рез вы руб лен ные за ле жи гра -
ни та. Ук ра шая дос топ ри ме ча тель нос ти сто лиц, этот
зод чий ка мень и здесь в пер воз дан ном ви де рос -
кош но смот рит ся, об рам лен ный се ды ми мха ми,
под чер ки ва ю щи ми его стат ный вид.

В этих мес тах мно го ин те рес ных не руд ных мес то -
рож де ний. К их чис лу от но сит ся и За жо ги нс кое мес -
то рож де ние, где сос ре до то чен ос нов ной ми ро вой
за пас шун ги та.

Ту да мы и едем за боль шим шун гит�кам нем, зна -
ме ну ю щим вы пол не ние боль шой ра бо ты по про ек ту
«Шун ги то вая ком на та». Но здесь луч ше по по ряд ку.

В 2013 г. во лею слу чая мне до ве лось участ во вать
в бла гот во ри тель ном про ек те по вос ста нов ле нию
ис точ ни ка «Ца ри цын ключ». Имен но он, как упо ми -
на лось вы ше, из ле чил ца ри цу и с тех пор стал «Ца -
ри цы ным». Имея тес ные свя зи с цент ром де ре вян -
но го зод че ст ва – му зе ем�за по вед ни ком «Ки жи», –
уда лось соб рать нуж ный твор чес кий кол лек тив для
рес тав ра ци он ных ра бот. Ра бо ты ве лись в тес ном
кон так те с До мом Ро ма но вых, как раз в год 400�ле -
тия ди нас тии Ро ма но вых. Пос лед ний раз ис точ ник
рес тав ри ро вал ся в 1913 г., в год 300�ле тия ди нас -
тии, по э то му не уди ви тель но, что мы его еле наш ли.

Ис точ ник «Ца ри цын ключ» име ет пря мую связь с
шун ги том и рас по ло жен не пос ре д ствен но у под но -
жия его мес то рож де ния. На отк ры тии вос ста нов -
лен но го ис точ ни ка при су т ство ва ло и ру ко во д ство
За жо ги нс ко го мес то рож де ния. С его ди рек то ром –
про фес со ром Юри ем Клав ди е ви чем Ка ли ни ным – у
нас ус та но ви лись дру же ст вен ные от но ше ния. Из ве -
ст ный уче ный, он всю свою жизнь пос вя тил это му
кам ню и был приз нан ным ос но ва те лем ма те ри а ло -
ве де ния по шун ги ту. Уни каль ные свой ства шун ги та,
его ис то рия вдох но ви ли нас на идею соз да ния шун -
ги то вой ком на ты, ко то рую под дер жал Юрий Клав -
ди е вич, при ни мая не пос ре д ствен ное учас тие в
стро и тель стве. 

Вни ма ние к шун ги ту про я ви лось осо бен но пос ле
об на ру же ния в нем фул ле ре нов, но вой фор мы уг ле -
ро дов, из ко то рых сос то ят уг ле род ные звез ды, за
отк ры тие их в 1996 г. бы ла при суж де на Но бе ле вс кая
пре мия. По том ока за лось, что в шун ги те не фул ле -
ре но вый уг ле род в чис том ви де, а шун ги то вый уг ле -
род осо бой лу ко вич ной фул ле ро ид ной фор мы. Сам
Юрий Клав ди е вич как�то нена вяз чи во, но пе ре се лил

в мое соз на ние ве ру в на ли чие боль шо го не ра ск ры -
то го по тен ци а ла шун ги та. Он был в кон так те со мно -
ги ми уче ны ми, вел с ни ми раз ра бот ки по зак ры тым
те мам.

Уни каль ные свой ства шун ги та оче вид ны, но по ка
не объ яс ни мы. Это не зна чит, что ес ли мы не по ни -
ма ем, как уст ро е но, этим нель зя поль зо вать ся. Ма -
те рия, из ко то рой все сот во ре но, до сих пор хра нит
мно го тайн. Гип пок рат то же не знал этих тайн, но ле -
чил. На ор га ни зо ван ной Ка ли ни ным Все рос сийс кой
кон фе рен ции, пос вя щен ной шун ги ту, из ве ст ны ми
уче ны ми стра ны был сфор му ли ро ван и под дер жан
ос нов ной те зис: шун гит мо жет взять на се бя роль
так не об хо ди мо го стра не дос туп но го мас со во го оз -
до ро ви тель но го сред ства – прос то го в при ме не нии,
недо ро го го, но эф фек тив но го по действию.

Глав ное, по за ве там Ка ли ни на, – боль ше шун ги та.
И это уч те но в от дел ке шун ги то вой ком на ты на ту -
раль ным кам нем. Те перь вот ну жен и са мый боль -
шой шун гит�ка мень – как па мят ник шун ги ту и уче но -
му Ю.К Ка ли ни ну, пос вя тив ше му ему жизнь, и ко то -
ро го, к со жа ле нию, уже нет с на ми.

До Мед вежь е го рс ка нем но го не до ез жа ем. Есть
воз мож ность сре зать путь по лес ной до ро ге – и вот
мы уже на По ве нец ком за ли ве. Ви ден порт По ве нец,
с ко то ро го на чи на ет ся Бе ло мор ка нал, на ко то ром
Ста лин «пе ре ко вы вал» на род. Тру до вое вос пи та ние
в этом пер вом ГУ ЛАГе прош ли чет верть мил ли о на
че ло век, из них чет верть – мест ные жи те ли. Ис чез ла
с ли ца зем ли и су ще ст во вав шая здесь с XVII ве ка
Вы го ре ция, или Вы го вс кая пус тынь, ста ро ве рс кое
при бе жи ще, рас по ло жен ное на ост ро вах и по бе -
режье боль шо го озе ра Вы го зе ро, за топ лен ная его
во да ми при стро и тель стве ка на ла. Ве ка ми Вы го ре -
ция бы ла оп ло том ста ро ру с ской ве ры и куль тур ным
цент ром это го края.

Ко неч ный пункт Бе ло мор ка на ла – го род Бе ло -
морск. Здесь, при став ке Ка рельс ко го фрон та, в де -
мог ра фи чес ки про бель ный пе ри од ро дил ся и я, от -
не сен ный к по ко ле нию «де ти вой ны».

Едем по За о нежью. Это был са мый гус то на се лен -
ный район Ка ре лии в на ча ле XX ве ка. По вы шен ное
пло до ро дие шун ги то вых почв прив ле ка ло сю да зем -
ле дель цев. Но из�за ка так лиз мов ХХ ве ка этот край
зна чи тель но обез лю дел. До ро га ве дет на Ве ли кую
Гу бу вдоль по бе режья По ве нец ко го за ли ва. Вда ли
прос мат ри вал ся пу до жс кий бе рег. Не час тые по се -
ле ния. Встре ча ют ся заб ро шен ные до ма и це лые хо -
зяй ства. Лю ди там, где есть ра бо та. Де ре ве нс кий
об щин ный ук лад за кон чил ся. Кол хо зы то же ка ну ли в
Ле ту. Ко неч но, есть ва ри ант фер ме рс ких хо зяйств с
про из во д ством вост ре бо ван ных эко ло ги чес ки чис -
тых про дук тов, но они по ка не при жи ва ют ся. Слож но
кон ку ри ро вать с гло баль ным рын ком де ше вой эр -
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зац�про дук ции. Хо чет ся на де ять ся, что но вей шие
тех но ло гии, свя зан ные с шун ги том, как в свое вре мя
«шун ги то вый чер но зем», под ни мут этот край, ко то -
рый со дер жит в сво их нед рах этот уни каль ный ми -
не рал с его уди ви тель ны ми свой ства ми.

На ко нец мы на карь е ре За жо ги нс ком. Нам уда -
лось рас смот реть эти отк ры тые за ле жи поб ли же. Со
сто ро ны до ро ги ма ло что вид но, но на са мом де ле
вы ра бот ки впе чат ля ю щие. По я ви лось да же це лое
шун ги то вое озе ро, вы ры тое за го ды до бы чи ис ко па -
е мых. Как мне по ка за лось, нес мот ря на даль нюю
до ро гу – свы ше 500 км, – пре о до лен ную в один
день, пре бы ва ние в шун ги то вом царстве бла гот вор -
но ска за лось на са мо чу в ствии. Это факт, что ар те -
ри аль ное дав ле ние у че ло ве ка в этой зо не па да ет.
Мы выб ра ли са мый боль шой и ин те рес ный, на наш
взгляд, ка мень вы со той под 3 мет ра и ве сом не
мень ше 12 т. Он дол жен хо ро шо впи сать ся в ни шу
за го тов лен ной для не го ог ра ды. 

Заг ля ну ли и на ис точ ник «Ца ри цын ключ», он ря -
дом на этой же трас се «Мед вежь е горск – Ве ли кая
Гу ба – Ки жи». Всем про ез жающим на не го по ка зы -
ва ет до рож ный ука за тель, вы пол нен ный по еди но му
об раз цу для му зей ных па мят ни ков. Ча сов ня, пост -
ро ен ная над ис точ ни ком, и в не на ст ную по го ду выг -
ля де ла кра си во и уют но. Все сох ра ни лось. Ис точ ник
под дер жи ва ет ся в чис то те. Для во ды пос тав лен
ковш. На при би том ле ме хе – на по ми на ние, сог лас -
но ко то ро му мо не ты скла ды ва ют ся от дель но в блю -
до на ска ме еч ке, а не ки да ют ся в во ду…

P.S. Шун гит�ка мень, об рам лен ный де ко ра тив ной
ре шет кой шун ги то во го дво ри ка, был ус та нов лен пе -
ред фа са дом быв ше го за во дс ко го зда ния в цент ре

го ро да, на воз вы ше нии, с ви дом на но вый Алек са нд -
ро вс кий район, рас ту щий на мес те быв ше го за во да
Алек са нд ро вс ко го – куз ни цы ору жия рус ской ар мии
XVIII и XIX ве ков, и Онежс ко го трак тор но го за во да –
флаг ма на лес но го трак то ро ст ро е ния XX ве ка.
Здесь, на этих гра до об ра зу ю щих за во дах, ра бо та ли
из по ко ле ния в по ко ле ние це лы ми за во дс ки ми ди -
нас ти я ми жи те ли За о нежья, став шие и ос нов ны ми
жи те ля ми г. Пет ро за во дс ка.

На отк ры тие комп лек са «Шун ги то вая ком на та»
приш ла об ще ст вен ность Пет ро за во дс ка, предс та -
ви те ли пра ви тель ства рес пуб ли ки и ад ми ни ст ра ции
го ро да, из ве ст ные вра чи, уче ные, ин же не ры. Все
соб ра лись вок руг Шун гит�кам ня – па мят ни ка шун ги -
ту и ис то ри чес ким со бы ти ям, с ним свя зан ным, ла -
ко нич но впи сан ным в па мят ный сви ток:

1605 г. Ис це ле ние ро до на чаль ни цы ди нас тии Ро -
ма но вых ца ри цы Ксе нии шун ги то вой во дой «Ца -
ри цын ключ».
1709 г. Ас пид�ка мень – шун гит вве ден Пет ром I в
рус ской ар мии для очист ки во ды.
1719 г. Пер вый ку рорт Рос сии «Мар ци аль ные во -
ды» на же ле зис то�шун ги то вых во дах.
1985 г. Ос во ен вы пуск шун ги то вых ма те ри а лов от
вред ных из лу че ний. 
1996 г. Отк ры тие фул ле ро ид но го уг ле ро да в шун -
ги те – ос но вы на но ма те ри а лов XXI ве ка.
2001 г. Шун ги то вые ре а би ли та ци он ные па ла ты
Во ен но�ме ди ци нс кой ака де мии.
2006 г. Нейт ра ли за ция шун ги том ра кет но го топ -
ли ва геп тил. 
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