
ВИр ку тс ке уви де ло свет уни каль ное из да ние:
кни га «Жить в пол ную си лу…». Не ус пев вый -

ти в свет, из да ние уже ста ло биб ли ог ра фи чес ким
ра ри те том! В кни ге соб ра ны вос по ми на ния о суп -
ру ге ве ли ко го рус ско го клас си ка Ва лен ти на Рас -
пу ти на – Свет ла не Рас пу ти ной (Мол ча но вой). 

Я счаст ли вый че ло век – пе ре до мной ле жит эта
кни га, под пи сан ная сра зу дву мя ее ав то ра ми –
сест рой Свет ла ны Рас пу ти ной – Ев ге ни ей Мол ча -
но вой и из ве ст ным по э том и пи са те лем, суп ру -
гом Ев ге нии Мол ча но вой и дру гом Свет ла ны Рас -
пу ти ной�Мол ча но вой – Вла ди ми ром Пет ро ви чем
Ски фом.

В кни ге с лю бовью, болью и тща ни ем соб ра ны
вос по ми на ния тех, кто лич но знал суп ру гу и вер -
но го дру га на ше го ве ли ко го рус ско го пи са те ля.
Отк ры ва ет кни гу о Свет ла не Ива нов не сво и ми
вос по ми на ни я ми ее сест ра Ев ге ния Мол ча но ва,
яв ля ю ща я ся од ним из ав то ров идеи соз да ния и
из да ния этой кни ги. 

К по яв ле нию данной кни ги при ча ст ны мно гие
лю ди, близ кие че те Рас пу ти ных, не ко то рые из ко -
то рых име ли да же пра во на зы вать же ну ве ли ко го
клас си ка Рос сии Свет ла ну Ива нов ну Рас пу ти ну

по�до маш не му – Ас ла ноч кой. Сын Рас пу ти на и
Свет ла ны Ива нов ны – Сер гей Ва лен ти но вич – и
Ан то ни на Ос таш ко пре дос та ви ли для из да ния
днев ни ки Свет ла ны Ива нов ны и уни каль ные ред -
кие се мей ные фо тог ра фии. 

Со ав то ром яв ля ет ся и Га ли на Конс тан ти нов на
Ба ра но ва – дочь из ве ст но го ир ку тс ко го пи са те ля
Конс тан ти на Се дых. Она зна ла Свет ла ну Рас пу -
ти ну с детства, де воч ки жи ли по со се д ству, учи -
лись в од ной шко ле, вмес те ез ди ли в Ар тек. Они
сох ра ни ли друж бу на всю жизнь. 

Фи ло лог На талья Ду ло ва в сво их вос по ми на ни -
ях «Мол ча но вы и Рас пу ти ны в мо ей жиз ни» пи шет
о том, как, бу ду чи еще сов сем ма лень кой, она
час то бы ва ла в до ме из ве ст но го пи са те ля Мол ча -
но ва�Си би рс ко го, от ца Свет ла ны и Ев ге нии. Од -
ним из зна ко вых со бы тий детства бу ду щий фи ло -
лог На талья Ду ло ва счи та ет тот день, ког да пи са -
тель Иван Ива но вич Мол ча нов�Си би рс кий по да -
рил ей свою кни гу с ав тог ра фом. Поз же друж ба с
Мол ча но вы ми пе ре рос ла у нее в друж бу с Рас пу -
ти ны ми, На талья Ду ло ва час то гос ти ла у Рас пу ти -
ных на да че, име ла счастье об ще ния с клас си ком
и его суп ру гой.
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Еще од ним ав то ром кни ги яв ля ет ся из ве ст ный
мос ко вс кий жур на лист, мно гие го ды сот руд ни -
чав ший с Ва лен ти ном Рас пу ти ным, – Вик тор Сте -
фа но вич Ко же мя ко. Боль шой об ще ст вен ный отк -
лик по лу чи ли бе се ды, что Рас пу тин и Ко же мя ко
ве ли с 1993 го да. Это бы ли раз мыш ле ния о тра -
ги чес кой эпо хе на шей стра ны, пуб ли ко вав ши е ся
в га зе тах «Прав да», «Со ве тс кая Рос сия», а поз же
вы шед шие от дель ны ми книж ны ми из да ни я ми.

Вспо ми на ет Свет ла ну Рас пу ти ну суп ру га дру -
го го рус ско го клас си ка, дру га Ва лен ти на Рас пу -
ти на – Вла ди ми ра Кру пи на. Впро чем, На деж да
Ле о ни дов на Кру пи на не прос то суп ру га пи са те -
ля�клас си ка, лич но знав шая семью Рас пу ти ных.
На деж да Кру пи на – глав ный ре дак тор все рос -
сийс ко го жур на ла «Ли те ра ту ра в шко ле»… За вер -
ша ет кни гу «Жить в пол ную си лу…» сво и ми по э -
ти чес ки ми вос по ми на ни я ми, пос вя щен ны ми
Свет ла не Рас пу ти ной, из ве ст ный по эт и шу рин
Ва лен ти на Гри горь е ви ча Рас пу ти на – Вла ди мир
Пет ро вич Скиф… 

Быть же ной ве ли ко го пи са те ля – раз ве толь ко
се мей ный ста тус? Это приз ва ние и, ес ли угод но,
– мис сия. Для мно гих�мно гих жен щин та кая мис -
сия – жить ря дом с ог ром ной лич ностью и не пу -
тать в буд нич ной че ре де му жа с пи са те лем – ока -
зы ва ет ся не вы пол ни мой. Для мно гих. Но не для
Свет ла ны Ива нов ны Рас пу ти ной. Ес ли пос мот -
реть на би ог ра фию этой не за у ряд ной жен щи ны,
слов но са ма судь ба ее с мла дых лет го то ви ла к
этой мис сии. Ро ди лась Свет ла на Мол ча но ва в
семье си би рс ко го пи са те ля�клас си ка. А по то му
ли те ра ту ра ста ла ей род ной сре дой жиз ни и по -
ни ма ния это го неп рос то го ми ра – с детства. 

Ей, ви ди мо, на ро ду бы ло на пи са но стать му -
зой и ан ге лом�хра ни те лем сво е го бу ду ще го ге -
ни аль но го му жа. Отец Свет ла ны был нас толь ко
из ве ст ным пи са те лем, что ны не в Ир ку тс ке его
имя но сит глав ная об ла ст ная биб ли о те ка. 

Эта не за у ряд ная жен щи на всег да ста ра лась
на хо дить ся в те ни сво е го ве ли ко го му жа. А по то -
му я счи таю сво им дол гом хо тя бы вкрат це опи -
сать би ог ра фи чес кие ве хи… 

Поз на ко мил Ва лен ти на и Свет ла ну Ир ку тс кий
уни вер си тет, где оба учи лись. Свет ла на Мол ча -
но ва бы ла сту де нт кой фи зи ко�ма те ма ти чес ко го
фа куль те та. Ка за лось бы, про фес сия у бу ду щей
же ны Рас пу ти на бы ла да ле ка от изящ ной сло вес -
нос ти. Но тем не ме нее мо ло дые лю ди ока за лись
столь соз вуч ны друг дру гу, что в 1961 го ду по же -
ни лись… В 1962 го ду мо ло дые суп ру ги пе ре еха ли
в Крас но ярск, жи ли в об ще жи тии Си би рс ко го

тех но ло ги чес ко го инс ти ту та, где Свет ла не Ива -
нов не, как мо ло до му спе ци а лис ту, да ли ком на ту.
В 1966 го ду семья Рас пу ти ных вер ну лась в Ир -
кутск, где Свет ла на Ива нов на дол гие го ды пре по -
да ва ла на ка фед ре ма те ма ти ки Ир ку тс ко го инс -
ти ту та на род но го хо зяй ства.

«Что бы я был без Свет ла ны Ива нов ны…» – по -
лу шу тя, а на са мом де ле очень серь ез но час -
тень ко го во рил Ва лен тин Рас пу тин. Ли те ра тур -
но му вку су Свет ла ны Ива нов ны до ве ря ли мно -
гие вы да ю щи е ся пи са те ли, кол ле ги ее му жа, ви -
дя в ней не толь ко хра ни тель ни цу се мей но го
оча га, не толь ко му зу и по мощ ни цу Рас пу ти на:
она бы ла пер вым и, быть мо жет, глав ным чи та -
те лем его про из ве де ний. Она же пе ре пе ча ты ва -
ла и вы чи ты ва ла его текс ты. Пи са те ли – друзья
ее му жа ви де ли в ней че ло ве ка с тон ким ли те ра -
тур ным вку сом на сло во, до ве ря ли ее мне нию…
Ко неч но! Уж ес ли сам Рас пу тин до ве рял ли те ра -
тур но му вку су же ны, то… «Она для ме ня всё!» –
го во рил Рас пу тин о Свет ла не Ива нов не. И так
оно и бы ло на са мом де ле.

Как ви дим, Свет ла на Ива нов на об ла да ла та лан -
том сов ме щать са мые раз ные ипос та си. Она бы -
ла му жу по мощ ни цей и со рат ни цей, дру гом и
еди но мыш лен ни ком. Она соп ро вож да ла Ва лен -
ти на Гри горь е ви ча в его твор чес ких ко ман ди ров -
ках. Она ра душ но и хле бо соль но встре ча ла мно -
го чис лен ных гос тей и кол лег сво е го име ни то го
му жа. По вос по ми на ни ям об щих дру зей, бы ла не
толь ко прек рас ной хо зяй кой, умуд ряв шей ся при -
го то вить гос тям кра си вый, вкус ный и обиль ный
стол. Нак ры вая на стол, она по пут но при ни ма ла
са мое жи вое учас тие в бе се дах пи са те лей. Рас -
пу ти ны бы ли счаст ли вой па рой, они да же ссо -
рить ся не уме ли, без слов по ни ма ли друг дру га! 

Про жив в люб ви и сог ла сии поч ти пол ве ка, Рас -
пу ти ны по нас то я нию Свет ла ны Ива нов ны об вен -
ча лись в 2010 го ду, выб рав для та ин ства вен ча -
ния ти хую цер ковь за го ро дом – храм в честь ико -
ны Бо жи ей Ма те ри, име ну е мой «Кас пе ро вс кая».
Ведь ни Ва лен тин Гри горь е вич, ни Свет ла на Ива -
нов на не лю би ли пуб лич нос ти.

Скром ная, ум ная, так тич ная, гос теп ри им ная,
улыб чи вая, свет лая… Та ки ми сло ва ми ха рак те -
ри зу ют эту уди ви тель ную жен щи ну. Но она уди -
ви тель на еще и тем, что бы ла че ло ве ком твер дых
мо раль ных норм, за ко то рые мог ла пос то ять с
не же нс кой твер достью. Вот лишь один эпи зод,
ко то рый рас ска зы ва ет в сво их вос по ми на ни ях
Вик тор Ко же мя ко: «Мно гие се год ня, на вер ное, и
не зна ют, что Рас пу ти ных в то вре мя (име ют ся в
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ви ду ли хие де вя нос тые го ды. – Прим.Э.А.) ре -
ши ли да же выш выр нуть из их мос ко вс кой квар -
ти ры. (Не на висть сто лич ной ли бе раль ной ка ма -
рильи к Рас пу ти ну бы ла столь ве ли ка, что на все
шли. – Прим.Э.А.) И выш выр ну ли бы, ес ли бы на
за щи ту му жа… не под ня лась Свет ла на Ива нов на.
Удив лять ся не сто ит, что глав ным за щит ни ком
до ма от го ни те лей ста ла она, а не все мир но из -
ве ст ный пи са тель. Ва лен тин Гри горь е вич мог
пос то ять (и действи тель но сто ял!) за дру гих,
толь ко не за се бя. 

Меж ду тем вы се ле ние гро зи ло серь ез ны ми
слож нос тя ми не толь ко им обо им, но и жив шей с
ни ми до че ри Ма рии, ко то рая не дав но пос ту пи ла
в мос ко вс кую кон сер ва то рию и де ла ла здесь
пер вые ус пеш ные ша ги. А сам Ва лен тин Гри горь -
е вич был ост ро не об хо дим в сто ли це, где все ча -
ще по прось бам лю дей  при хо ди лось ему выс ту -
пать в са мых раз ных ау ди то ри ях…» 

Сло вом, от Свет ла ны Ива нов ны пот ре бо ва лись
не ма лые уси лия, что бы отс то ять квар ти ру. Хо тя в
обыч ной жиз ни, как приз на ют зна ю щие ее лю ди,
ни ка кой про бив ной си лой и предп ри им чи востью
она не от ли ча лась. 

Я пол ностью сог ла шусь с выс ка зан ной Вик то -
ром Ко же мя ко мыслью, что луч шие женс кие об -
ра зы в по вес тях и рас ска зах Рас пу ти на воб ра ли в
се бя и от ра зи ли прек рас ный об раз же ны Рас пу -
ти на, все уди ви тель ные ка че ст ва ее ха рак те ра...

…От пе ва ли эту уди ви тель ную жен щи ну, скон -
чав шу ю ся в воз рас те 72 лет, в прек рас ном боль -
шом хра ме Бо го яв ле ния в Ир ку тс ке. Ког да у
Свет ла ны Ива нов ны об на ру жи ли он ко ло ги чес кое
за бо ле ва ние, она ста ла уга сать на гла зах, и ни ка -
кие ме ди ка мен тоз ные сред ства не по мо га ли.
Лю ди, да же са мые луч шие, увы, не бес сме рт ны,
но за то бес сме рт на на ша лю бовь к ним.

Вспо ми на ет ся мне мис ти чес кий слу чай, про ис -
шед ший во вре мя на ше го по се ще ния клад би ща,
где по хо ро не на же на Рас пу ти на. Быть мо жет, я
пос ту пил тог да че рес чур нас той чи во, хо тя знал,
что Ва лен тин Гри горь е вич тя же ло пе ре жи ва ет
смерть же ны и не важ но се бя чувству ет. Но же ла -
ние от дать дань па мя ти этой уди ви тель ной жен -
щи не, пос то ять у ее мо ги лы ока за лось для ме ня
неп ре о до ли мым. И толь ко ли для ме ня? Твер дое
на ме ре ние от дать дань па мя ти Свет ла не Рас пу -
ти ной соб ра ло тог да в не боль шую де ле га цию и
пи са те лей, и ре жис се ра, и зна ме ни то го те ле о пе -
ра то ра Ана то лия За бо лоц ко го… 

Мы ре ши ли не нап ря гать Ва лен ти на Гри горь е -
ви ча прось бой соп ро вож дать нас на мо ги лу его

не дав но умер шей же ны. Од на ко, сев в ма ши ну,
по ня ли, что без Рас пу ти на все рав но ни как не
обой дем ся: не смо жем най ти мо ги лу его суп ру ги.
Че го мне сто и ло тог да наб рать но мер со то во го
те ле фо на Рас пу ти на и по ка ян но поп ро сить его
объ яс нить, как по пасть на мо ги лу его же ны. Рас -
пу тин выс лу шал мою сбив чи вую от вол не ния
прось бу. По мол чал ми ну ту, ко то рая по ка за лась
мне веч ностью. И при нял ре ше ние, что по е дет с
на ми, по то му что од ни мы, нес мот ря на его по яс -
не ния, мо ги лу Свет ла ны Ива нов ны не най дем. На
ду ше у ме ня бы ло нес по кой но от осоз на ния, что
при дет ся Ва лен ти ну Гри горь е ви чу на клад би ще
лиш ний раз пе ре жи вать ут ра ту лю би мой же ны… 

Но тя же ло на серд це бы ло лишь до тех пор, по -
ка мы, стоя у мо ги лы Свет ла ны Ива нов ны, не уви -
де ли… бе лоч ку. Кра си вая свет лень кая бе лоч ка
спрыг ну ла вдруг с де ре ва и ста ла кру тить ся вок -
руг нас, сто яв ших не да ле ко от мо ги лы Свет ла ны
Ива нов ны. Опе ра тор Ана то лий За бо лоц кий сни -
мал эту пу шис тую кра са ви цу в раз ных ра кур сах, а
я бук валь но обом лел и ска зал мол ча ли во му, как
всег да, Рас пу ти ну: «А ведь это ду ша Свет ла ны
Ива нов ны нас уви де ла и к нам спус ти лась!» Ска -
зал и – осек ся, бо ясь, что бряк нул лиш нее. Но
уви дев мгно вен но прос вет лев шее ли цо Ва лен ти -
на Гри горь е ви ча, я по нял – он сог ла сен со мной. 

В та кие уди ви тель ные мо мен ты так яс но по ни -
ма ешь, что лю бовь бес сме рт на!.. 

Свет ла на, свет лая… Ря дом с Рас пу ти ным толь -
ко и долж на бы ла быть та кая свет лая доб рая же -
на. Его ду мы о бу ду щем Рос сии ста но ви лись все
груст нее по ме ре то го, как он ста но вил ся стар ше
и по ни мал все боль ше и боль ше то, что обыч но му
че ло ве ку, сла ва бо гу, по ни мать не всег да да но.
Ге нии пла тят за свои проз ре ния болью серд ца!
Свет ла на Ива нов на све том сво е го жиз не лю бия и
по ни ма ния по ме ре сил рас се и ва ла не из беж ную
пе чаль клас си ка. Она бы ла сол неч ным лу чом, ко -
то рый сог ре вал Рас пу ти на, ос ве щал ему путь во
мра ке его пред ви де ний…  

Ког да ее не ста ло, этот мрак сгус тил ся чер нее
но чи! Уш ла свет лая и бо гом дан ная на ше му ве ли -
ко му пи са те лю спут ни ца жиз ни, луч шие чер ты ко -
то рой уве ко ве че ны Ва лен ти ном Гри горь е ви чем в
его яр ких женс ких об ра зах Рос сии. 

За кон чить хо чет ся на по э ти чес кой вы со кой но те,
ко то рой от ме че ны за вер ша ю щие кни гу сти хот во -
ре ния Вла ди ми ра Ски фа, пос вя щен ные че те Рас -
пу ти ных и лич но свет лой Свет ла не Ива нов не:
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Смот ри, как вре мя шлю зы раст во ри ло:
По то ки жиз ни ка тят ся стре мг лав.
И ты идешь, хва та ясь за пе ри ла,
Сре ди об ва лов и цер ков ных глав.
Свя тых церк вей си я ет по зо ло та,
Тру бит Ар хан гел в зной ной вы ши не.
Те бе вер нуть ся в прош лое охо та,
Уви деть то поль мар то вс кий в ок не
И яр кие не о но вые бук вы,
Что ка жут ся вол шеб ны ми со сна.
Мос ко вс кою за са ха рен ной клюк вой
По ла ко мить ся, стоя у ок на.
Мер ца ет сум рак звезд ною слю дою,
Взи ра ет с не ба Все мо гу щий Бог,
А на зем ле, за се ян ной бе дою,
Уно сит вре мя поч ву из�под ног.
Но все еще не уми ра ют ни вы,
Цве тут са ды и зе ле не ет лес,
И, мо жет быть, по э то му мы жи вы
И ждем про щенья Божь е го с не бес.

К тра ги чес ким и од нов ре мен но та ким свет лым
строч кам до ба вить не че го. Раз ве что вспом нить
сло ва клас си ка, ска зан ные о та ких све то нос ных
лю дях, ка кой бы ла Свет ла на Ива нов на Рас пу ти -
на: «Не го во ри с тос кой «ИХ НЕТ!», но с бла го -
дар нос тию – «БЫ ЛИ».
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